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Herzlich willkommen auf der Webseite - Behandlungsprogramm fur
Ess-Storungen - der Klinik far Allgemeine Innere Medizin und
Psychosomatik des Universitatsklinikums Heidelberg.

Unsere Klinik weist eine langjidhrige Tradition, Erfahrung und besondere Spezialisierung sowohl in der
Behandlung als auch der klinisch orientierten Forschung von Ess-Storungen im Erwachsenenalter auf. Unser
Ziel ist es die Versorgung und Behandlung von essgestorten Personen im ambulanten, teilstationédren und
stationiren Bereich sowie die Ubergiinge zwischen diesen Bereichen individuell abgestimmt zu gestalten. Die
Wirksamkeit der Therapien wir durch wissenschaftliche Begleituntersuchungen stindig tiberpriift.

Wir bieten ein umfassendes Versorgungs- und Behandlungsangebot fiir das gesamte Spektrum der
Ess-Storungen, das sowohl extrem untergewichtige (BMI < 14kg/m?) als auch iibergewichtige Patienten mit
auffilligem Essverhalten einschlieit. Die Abteilung ist mit Ambulanzen und Stationen sowohl in der Inneren
Medizin (Krehl-Klinik, Neuenheim) als auch in dem Zentrum fiir Psychosoziale Medizin (ZPM, Bergheim)
der Universititsklinik Heidelberg vertreten, so dass eine umfassende Versorgung auch korperlich gefdhrdeter
Patienten moglich ist. Das therapeutische Vorgehen orientiert sich an dem jeweiligen Storungsbild und basiert
auf aktuellen nationalen und internationalen Leitlinienempfehlungen.

Fiir weitere Auskiinfte und Beratung im telefonischen oder personlichen Kontakt stehen wir Ihnen jederzeit
sehr gerne zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griif3en

Prof. Dr. W. Herzog Dr. H.C. Friederich

Einen Termin in unserer Ambulanz konnen Sie vereinbaren unter: 06221- 56 8774
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