Anfahrt Anfahrtsskizze

mit dem PKW

Aus allen Richtungen: am Autobahnkreuz Heidelberg
Richtung A656-Heidelberg. Am Ende der Autobahn
immer geradeaus. Den Parkhausbeschilderungen P15
folgen und im Parkhaus P15 (direkt neben der Universi-
tatsfrauenklinik) parken.

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Vom Hauptbahnhof Heidelberg zur Frauenklinik ...

Buslinie 32
Richtung Neuenheimer Feld — Haltestelle: ThibautstraBBe

Buslinie 35
Richtung Wieblingen — Haltestelle: Thibautstrafie

StraBenbahnlinie 5

Richtung Mannheim/ Weinheim

bis Haltestelle Bismarckplatz und dann ...

e 300 m zu Fuf} auf der Bergheimer Strasse bis rechts
ThibautstraBBe = Klinikgeldnde

e oder mit Straenbahnlinie 22 — Richtung Eppelheim
Haltestelle: Thibautstrasse

UniversitdtsKlinikum Heidelberg

Beckenboden- und Kontinenzzentrum

Universitats-Frauenklinik Heidelberg




Urogynédkologie

Angebot

Fiir viele Patientinnen ist das Thema Harn- und Stuhlin-
kontinenz eine duflerst personliche Angelegenheit, tiber
die stets ungern gesprochen wird. Um so wichtiger sind
ein ausfiihrliches Anamnesegesprach, eine kompetente
urogyndkologische Untersuchung und ein individuelles
Therapiekonzept.

Die Universitéats - Frauenklinik Heidelberg bietet ein
umfassendes Spektrum an modernen Behandlungsver-
fahren fiir Beckenbodenschwache und Harninkontinenz
an. Die méglichen Behandlungsoptionen umfassen ein
weites Feld von haufig kombinierten konservativen MaR-
nahmen bis hin zu einer Reihe von unterschiedlichen
modernen Operationsmethoden. Jede einzelne Patientin
erhdlt einen individuellen Untersuchungs- und Behand-
lungsplan und auf Wunsch eine zweite Meinung beziig-
lich der erforderlichen Therapie.

Innerhalb des interdisziplindren Beckenbodenzentrums
Heidelberg koordiniert die Universitatsfrauenklinik die
Zusammenarbeit der Gyndkologie, Neurologie, Geriatrie,
Koloproktologie und Urologie. Denn gerade bei komple-
xeren Krankheitsbildern mit Harn und Stuhlinkontinenz
kénnen durch die enge Verzahnung der einzelnen Fach-
disziplinen zum einen Mehrfachuntersuchungen vermie-
den werden und Behandlungen optimiert werden. Der
Erfahrungsaustausch innerhalb des Zentrums bietet den
Patienten eine kompetente und ausfiihrliche Beratung
ohne Tabu und sichert auch die Moglichkeit an neuen
innovativen Therapieverfahren teilzunehmen.

Jahrliche Leistungszahlen

e 250 Urodynamiken
e 550 Besuche in der urogyndkolotgischen Sprechstunde

Kontakt

Leitung

* Frau OA Dr. Annette Maleika (Leitung der Sektion
Urogyndkologie, Diagnostik, Therapie, operative
Eingriffe, Lehre, Fortbildungen, OP-Workshops)

Weitere Mitarbeiter

e Herr OA Dr. ). Rom (Operative Techniken)

e Frau Dr. K. Brocker (Diagnostik, Senkung)

e Frau Dr. C. Paringer (Overactive bladder)

e Frau Dr. T. Drasseck (Belastungsinkontinenz)

Kontakt / Terminvergabe

Kontakt und Terminvereinbarung:
Sekretariat der allgemeinen Ambulanz
VofBstr. 9

69115 Heidelberg

Tel: 06221-56 7934
Fax: 06221 -56 5260

Urogyndkologische Sprechstunden:
Ort: Ambulanz der Universitatsfrauenklinik
Montags von 8.00 - 15.30 Uhr

Physiotherapie ( Beckenbodengymnastik):
Frau Gerlinde Voigt, Frau Nicola Heim,

Frau Nicole Roth

Anmeldung: 06221 - 56 7859

Elektrostimulation:
Frau Birgit Lantzberg:
0176 - 24611222 (Fa. Lancy)

Frau Kerstin Krénzlein:
0151 - 12121678 (Fa. Buck)



