
Parkmöglichkeiten
Parkplätze westlich der Medizinischen Klinik 
(Nähe ZOO) und Parkdeck INF 160

Öffentlicher Verkehr
Ab Bismarckplatz mit der Buslinie 31 Richtung 
„Sportzentrum“. Haltestelle: Neuklinikum,
oder vom Hauptbahnhof mit der Buslinie 32,
Haltestelle: Medizinische Klinik.

Lageplan

Tag der Internistischen Rheumatologie
„Die Gicht –  
alter Wein in neuen Schläuchen“
Samstag, den 24.09.2011

Tag der internistischen Rheumatologie

Veranstaltungsort
Hörsaaltrakt der Inneren Medizin (Krehl Klinik)
Im Neuenheimer Feld 410
69120 Heidelberg

Fachausstellung
Es wird auch zu diesem Workshop eine Kongress  
begleitende Industrieausstellung stattfinden. 
Die Stände werden in guter, für jeden Teilnehmer 
sicht- und erreichbarer Lage in der Vorhalle des 
Vorlesungstraktes in der neuen Medizinischen Klinik 
platziert.

Sponsoren
 › Abbott GmbH & Co. KG
 › Actelion Pharmaceuticals Deutschland GmbH
 › Berlin-Chemie AG
 › Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
 › Chugai Pharma
 › ESAOTE Biomedica Deutschland GmbH
 › HEXAL AG
 › Medac GmbH
 › MSD Sharp & Dohme GmbH
 › Mundipharma 
 › Pfizer Pharma GmbH
 › Phadia GmbH
 › Roche Pharma AG
 › Sanofi Aventis Deutschland GmbH
 › Swedish Orphan Biovitrum GmbH
 › UCB GmbH

Die Veranstaltung wird von der Landesärzte-
kammer und der Rheumaakademie  
mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wie jeden Herbst veranstalten wir auch heuer wieder 
unseren „Tag der Internistischen Rheumatologie“, zu 
dem wir Sie herzlich einladen, diesmal werden wir uns 
der Gicht widmen mit dem Untertitel „Alter Wein in 
neuen Schläuchen“.

Die Immunologie der Kristallarthropathien konnte 
molekularpathogenetisch in den letzten Jahren aufge-
klärt werden. Hierbei spielt das Interleukin-1 eine zen-
trale und entscheidende Rolle. Dazu wird Herr Prof. 
Aringer aus Dresden referieren. Auch diagnostisch 
ergeben sich neue Ansätze, dazu wird Herr Dr. Rech 
aus Erlangen berichten. Letztlich ist die Therapie ent-
scheidend, erfreulicherweise ergeben sich auch hier 
einige Neuerungen sowohl in der Harnsäuredepletion 
als auch in der Zytokin-gerichteten Therapie.

Die Harnsäure wurde früher als eher vernachlässig-
bare Größe angesehen, inzwischen ist klar, dass sie 
bzgl. kardialer Mortalität und Nierenüberleben einen 
nicht unerheblichen Faktor darstellt, dazu werden 
die Kollegen PD Dr. Blessing sowie Dr. Schaier aus 
der hiesigen Kardiologie und Nephrologie berichten. 
Schließlich werden die anderweitigen interessanten 
therapeutischen Innovationen in der Rheumatologie 
zusammenfassend zitiert werden. 

Ich würde mir wünschen, dass wir mit diesem  
Programm Ihr Interesse geweckt haben, lade Sie 
nochmals herzlich zu unserer Tagung im September 
nach Heidelberg ein und würde mich freuen, Sie  
am 24.9.2011 begrüßen zu können. 

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. H.-M. Lorenz

Tag der internistischen Rheumatologie

9.00-9.15 Begrüßung und Einführung   
 Prof. Dr. H.-M. Lorenz, Med. V, Heidelberg

9.15-9.45   Neue Konzepte in der Pathogenese der 
Gicht und Pseudogicht 

 Prof. M. Aringer, Dresden

9.45-10.15  Etablierte und innovative Diagnostik der 
Gicht und Pseudogicht 

 Dr. J. Rech, Erlangen

10.15-10.30  Der interessante Fall 
 Dr. R. Max, Med. V, Heidelberg, 
 Therapieresistente destruierende Gicht- 
 arthritis mit operativer Intervention
 Dr. B. Blimke, Bammental

10.30-11.00  Pause

11.00-11.30  Die Therapie der Gicht: 
 Altbewährtes und neue Ansätze 
 PD Dr. N. Blank, Med. V, Heidelberg

11.30-12.00  Hyperurikämie und kardiale Mortalität 
 PD Dr. E. Blessing, Med. III, Heidelberg

12.00-12.30  Harnsäure, Nierenfunktion und Hyper- 
 tonus: Therapeutische Konsequenzen 
 Dr. M. Schaier, Nephrologie Heidelberg

12.30-12.45 Der interessante Patient 
 Dr. C. v. Gerstenbergk, Med. V, Heidelberg

12.45-13.15 Therapeutische Innovationen in der  
 Rheumatologie
 Prof. Dr. H.-M. Lorenz, Med. V, Heidelberg

13.15  Verabschiedung und Imbiss

Programm

Prof. Dr. med. Martin Aringer
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Fetscherstraße 74
01307 Dresden

PD Dr. med. Erwin Blessing
Medizinische Klinik III
Universitätsklinikum Heidelberg
69120 Heidelberg

Dr. med. Bernhard Blimke
Facharzt für Orthopädie und Rheumatologie
Reilsheimer Str. 15
69245 Bammental

Dr. med. Jürgen Rech 
Medizinische Klinik III
Universitätsklinikum Erlangen 
Krankenhausstr. 12 
91054 Erlangen 

Dr. med. Matthias Schaier
Nierenzentrum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 162
69120 Heidelberg

Prof. Dr. Hanns-Martin Lorenz
Medizinische Klinik V
Universitätsklinikum Heidelberg und
ACURA-Rheumazentrum Baden-Baden

PD Dr. Norbert Blank
Dr. Regina Max
Dr. Corinna von Gerstenbergk-Helldorf
Medizinische Klinik V
Universitätsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 410
69120 Heidelberg
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