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SEIt 20(.- telinemender Beehachtung 1im Gruppensettlng Pel:

— _} Bertold Ulsamer (ca. 270 Aufstellungen), Jakolb Schneider (ca. 140), Dr.
Wilirte NEES (ca. 110) Snehi Victoria Schnabel (ca. 80), Bert Hellinger (ca. 60)

BB0E50Alifstellungen: Daan van Kampenhout, Jeannine Gillessen, Dr. Gunthard
—-aiy Eler, Galriele Ulsamer, Patricia Lambotte, Indra Torsten Prelss Thomas Hafer,
: -_-_ Gerhard \Walper, Stephan Hausner

10-30 Aufistellungen: Pierre Lallemand & Veronique Granjean, Wilfried de Philipp,

= __"_':_':'Axel Doderer, Dorothee Weber, Yuti Spillmann, Dr. Albrecht Mahr,

— 5-10rAufstellungen: Marilyne Droog, Liz Beglinger, Marlene Busch, Jan Jacob
Staam,, Rita Siara, Prof. Franz Ruppert

Jewells'weniger als 5 Aufstellugen bei 39 weiteren Kollegen, unter anderem bei :
Claude Roesselet, Jacqueline Goosens, Ulrich Schroder, Nada Lemke, Dr. Reinhold
Busch, Karsten Posse, Prof. Matthias Varga von Kibéd, Waltraud Steiert, Lisa
Bohm, Prof. Edward Lynch, Dietrich Weth, Monica Jennerjahn
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SYESamt ca 1800 Aurstellungeniber 67 Leitern. Inierster Linie,
JEdoch nicht ausschlielslich Familienaufstellungen. Hierbei habe

4 _" 4

& Gilimal unter Protest den Saal verlassen

= mich einige Male hoflich vorzeitig verabschiedet

& - ejnmal einer Leiterin bis zum Schluss ihrer Veranstaltung
Gesellschaft geleistet, nachdem sich 2/3 der

zahlenden Gaste schon vorzeitig verabschiedet haben

- unzahlige schone bertihrende Momente und faszinierende
Rollen erlebt

- einmal bei einer Teilnehmerin eine heftige Krise erlebt
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Jenannte QualitatskEternen™
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o Leite sollte
— lndestens 501 Janre alt sein (Albrecht Mahr, unter.
oBem Berfall anderer tber 50jahriger)

| GfS Kriterium: Arztlicher oder psychologischer
== = Psychotherapeut mit mehrjahriger Berufserfahrung
= "*‘“‘*ﬂ'f Und diversen Aus- und Weiterbildungen sein. Spater

i -—ll--
e —

—  wurden auch Hellpraktiker zugelassen

Diese Kriterien erweisen sich in dieser Untersuchung als
weder hinreichend noch notwendig zur
Qualitatssicherung
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GROLENTIElIe) Starken s
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Hejbg\r GlUPPERErEnnIS
wividiiations in Bewusstsein von Verbundenheit

evv:r WWEerdung von gerne verdrangten Aspekten der Herkunft und
ZUGgENONgkeit: “sehende” anstatt “blinder” Zugewandtheit

Esichit i deni Einfluss soziologischer und historischer Faktoren auf

= 'ec gigene Leben
= berfuhrung nicht (funktional) symbolisierter psychischer Anteile in

"-.:.I-_

E—éfn’en neheren Grad symbolischer Ordnung

Demyst|f|2|erung eines als Religions-Surrogat fungierenden
Individualismus

Therapeutisch effiziente Veranderung von Gedachtnis (Hoppner)

S EiC
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Aieraerungen

SENIErgEnZ von existentiell Bedeutsamem

R

=YasH(Aus-)Halten-Konnen der zu Tage tretenden
'z‘enen

&= “Jiexte” nicht starker als ,Gegentexte”
Wohlabgewogenes nicht zu wortliches Verstandnis

[t =

it ,__-._-—ll- -

*-'__ == der Hellinger'schen Prinzipien, wie:

e

== | * Bereitschaft zum Rickzug und zur Anerkennung der
fundamentalen Machtlosigkeit in Bezug auf vergangene
Ereignisse

— Vergangenheit als Schicksal
— Schicksal als unveranderlich
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Aieraerungen

2 Sef_’“ hohe Stimmigkelt der Interventionen

_:'_{ _uswahl der zu reprasentierenden Personen und
~ Entitaten

---_-..;-f = Rasches Erkennen von Strukturebenenwechsel (,Gib

-

—mir em Preblem zwischen Himme und Erde und ich
“formuliere es dir zum Familienproblem um®)

s Containment

s Prasenz des Leiters wird als starkend
empfunden
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. r\fJJJr‘Ur-*I muss mit denrMoglichkerten der Methode sinnvoll
SECIIIETHIEFSEIN

— ___enn duaur emen Hammer hast..."
=RV erzZichit bedeutsamer als Vielseitigkeit (Containment)

¥ U__'_f_-p"' schreitet der Zustand des Klienten ein gewisses Maf an
EStalitat st eine Teilnahme kontraindiziert

= P Erfahrung der Macht systemischer Zusammenhange kann zum
,--**‘“*':Unteschatzen ganz individueller Handlungsspielraume ftihren

-l—"_-—"_

= s_ KUrzschluRartige Interpretation der ,deep world experience* (Clifford

Geertz) als Anweisung zu alltagsweltlichem Handeln
— Odipus Eltern nach dem Besuch in Delphi

* Methoedencocktails, die nicht gut munden bel unklarem Standpunkt
des Therapeuten
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r\l r- Ualancierende Poelartatent™
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) atsac henorlentlerung Verengender
3 Determinismus

= iemals eine Dynamik als Nutzung von
e ktum ZU Interpretieren Phanomenen zur
= Hypothesenbildung

~ » Bigger picture®: |
— Erspiiren des :FT][ Blick begalt(le(? detS
Ausgeklammerten nteresses des Klienten

— Kontexualisierung
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ZINVETMeIdende Extremes

» Umge ugende s Ethisch nicht mehr
Offg NG des vertretbare

]\/]Qr Jchke|t5raumes Heilsversprechen (,und
: dann war der

Knochenmarkkrebs weg!*

—— | erlust des Rapports Schwachung des

.---'""-.:.I-_

[t i

== = 7Um und das Klientensystems durch
= Interesse des Ubernahme einer Rolle
Klienten durch den Therapeuten
(Ubertragung), erotische

Farbung der Beziehung
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ZINVETMeIdende Extremes

e

- SCr achung ger o' Autoeritares Ersticken
Pru esse; durch der Entfaltung von
mfn gelnde Lertung Prozessen
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Atsmerkinale
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=ENdEinenmer, die kein eigenes Anllegen Vortragen: hauiig genauso
r)anp 2fd wie fiir die Klienten selbst

LENOK antiell) geloste, weichere, gestarkte Gesichter am Ende des

SEmInearsy nicht zwingend Losungen am Ende der Aufstellung

SNDEtiche feprasentative Wahrnehmung mit einem hohen Grad von
S tersibjektivitat
SSNeitoehend ausgeglichenes Geschlechterverhaltnis

= — Beide Geschlechter gleichermalRen interessiert an den existentiellen
~ Eragen, die in Aufstellungen verhandelt werden

Ebensoviele mannliche Teilnehmer wie weibliche, wenn auch eine
geringer Anzahl mannlicher Anliegen (ausbalanciert durch das
phanomenologische Neutralitatsprinzip)

selten in anderen Therapieformen
* Keine oder geringe Verwendung der Wunderfrage
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tatSmerkinale

MEEHINIAUTG eImher mithehemr Grad an
S|IE: SZicliSIENUNG
19 PEStEn halben ke (genutztes) zwelites Standbein

= N otwendlgkelt ausgedehnter Regerationsphasen -
Beschrankung der Seminartage

_:.4 ~%Akadem|scher Hintergrund keine notwendige
—  Voraussetzung
— Eher hilfreich, jedoch kein maf3geblicher Faktor
— Hinwelse auf Mediziner als Risikogruppe
— Universitarer fachlicher Hintergrund eher unerheblich

s Der Markt als Korrektiv

Systemische Forschung -
Heidelberg 05.-07. Marz 2008




\/\/_\ e Krteren
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2 rrur der Foku35|erung W|cht|ger als
Yorerahrunol (erwahnte Krise bei einem sehr

ﬁl’lrenen ulker 50janrigen
E lengeftinrten” Kollegen)

E ufstellungstyplsche Benefits fur die
f: *Gruppentellnehmer weniger ausgepragt bei
- Kollegen mit weiteren Tatigkeitsschwerpunkten

oder Aufstellungspraxis als Nebentatigkeit
* Keine allzu deutlichen Unterschiede zwischen
verschiedenen Berufsgruppen
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MOBIEM derOperationalisierung™

e

INiTRals kollektive Aufgabe eines
\/e-‘*"o andes wirklich losbar — fiir eine
elne Pissertation Uberfordernd
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) Jnn:* der ersten belden Gruppen
(m" alsi 30 Aufstellung) scheinen
BRtErschiede zwischen gelungenen und

= enlger gelungenen Performances

...u---".:ll...._c- e
[t =

= (desselben Leiters bedeutender als die

ZANvischen zwel Leltern

* Formschwankungen ein ebenso wichtiger
Faktor wie Erfahrung
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