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SUMME
1. KEIN setting (Konkurrenz PA/VT) - nicht Familientherapie
2. Therapie-zentriert: sozialer Kontext psychischer Stérungen
UniversitdtsKlinikum Heidelberg Interaktion zwischen Mitgliedern der Familie
oder des Systems und dessen soziale Umwelt
immerhin: Systemebenen (besonders somatische. kognitiv-
emotive und sozial-kommunikative Prozesse)
sinn-generierende und —stabilisierende Strukturen
3. ,behavioral-pragmatisch*: Methoden/Techniken (Genogramm,
Familienskulptur, zirkulare Fragen, Ref. Team...)
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Spez.Verstiinans von Verinderung:
Phaseniibergang vs. dynamische Stabilitit

gesund - gesund
krank - krank

Typische Forschung (z.B. i. R. der Herbstakademien z. Synergetik)
Suchen / Beschreiben / Simulieren von:

- Dimensionalitat (z.B. EEG)

« Stabilitat /Attraktoren (z.B. Wahrnehmungsmuster)

« Phaseniibergange (z.B. Gruppenbildung)

« Chaotizitét (z.B. Schizophrenie)

« Interaktionsverlaufe (z.B. Simulation v. Krankheitsverlaufen
Familieninteraktionen)
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+ maximale Kontrolle dessen, was passieren kann,

« das Verbergen der eigenen Motive und Emotionen
hinter einer “richtigen” Methodik,

c + Beschriinkung der Erfahrungen auf jenen Bereich,
B A der durch “zulissige” Fragen und Vorgehens-
weisen vorab definiert ist.
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b: ,science RCT

fiction*, APA: (1)
»wissenschaftlich

Wiss.theorie / -lehrbiicher:
systematisch, kritisch, reflektierend

a: ,eigentlich* diskusiv, intersubjektiv,
methodisch, realiabel, valide
i aph . PR JK: 3(a>b) > 2(a>b) > 1(a>b)
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