Erster Heidelberger Ess-Stérungstag am
Zentrum fiir Psychosoziale Medizin

Informationsveranstaltung fiir Betroffene, deren Angehdorige und Interessierte zu Ess-Stérungen von
der Kindheit bis ins Erwachsenenalter

Datum und Zeit Samstag, 28. Juni 2008; 09:30 bis 13:00 Uhr

Horsaal der Medizinischen Klinik
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg

Veranstaltungsort

Programm
Uhrzeit Thema Referent
09:30 — 09:45 Begriiung Prof. Dr. Wolfgang Herzog

09:45 — 10:00

10:00 — 10:15

10:15 — 10:30

10:30 — 10:45

10:45 — 11:00

11:00 — 11:15
11:15 — 11:30
11.30 — 11:45

11:45 — 12:00

12:00 — 12:15

12:15 — 12:30

12:30 — 13:00

Ab wann miissen Magersuchterkrankungen im
Jugendalter stationar behandelt werden?
Indikationskriterien und Behandlungsleitlinien

Trinken und essen - nicht immer einfach!
Fiitter- und Essverhaltensprobleme bei
Saduglingen und Kleinkindern

Welche Therapie ist die Richtige?
Integratives stationdres / teilstationadres
Behandlungskonzept fiir Ess-Stérungen im
Erwachsenenalter

Pause

ANTOP - Ambulantes Therapieangebot fiir
Patientinnen mit Magersucht im Rahmen einer
bundesweiten Therapievergleichsstudie

Diinn sein wie das nachste Topmodell?
Didtverhalten und Kérperbildprobleme bei
6000 Jugendlichen im Rhein-Neckar-Kreis

Adipositas bei Kindern - Risikofaktoren und
Behandlungsstrategien

Pause
Hungerkiinstler und die Gefahren

Neue Medien in der Pravention und
Behandlung von Ess-Stérungen

Wenn der Heihunger zur Qual wird -
Ambulante Gruppenangebote fiir Esssiichtige

Diskussion

Prof. Dr. Franz Resch

PD Dr. Romuald Brunner

Dr. Consolata Thiel-Bonney

Dr. Hans-Christoph Friederich

Prof. Dr. Wolfgang Herzog

Dr. Johann Haffner

Dr. Silke Lichtenstein

Dr. Michael Schwab

Dipl. Psych.
Sonja Katajun Lindenberg

Dr. Bernhard Hain



Referentenverzeichnis

PD Dr. Romuald Brunner
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Dr. Hans-Christoph Friederich
Klinik fiir Psychosomatik und Allgemeine Klinische Medizin

Dr. Johann Haffner
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Dr. Bernhard Hain
Klinik fiir Psychosomatik und Allgemeine Klinische Medizin

Prof. Dr. Wolfgang Herzog
Klinik fiir Psychosomatik und Allgemeine Klinische Medizin

Dr. Silke Lichtenstein
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin

Dipl. Psych. Sonja Katajun Lindenberg
Psychosomatische Kooperationsforschung und Familientherapie

Prof. Dr. Franz Resch
Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Dr. Michael Schwab
Klinik fiir Psychosomatik und Allgemeine Klinische Medizin

Dr. med. Consolata Thiel-Bonney
Psychosomatische Kooperationsforschung und Familientherapie

Zentrum fir Psychosoziale Medizin am Universitdatsklinikum Heidelberg

Klinik fiir Allgemeine Psychiatrie
Prof. Dr. Christoph Mundt

Klinik fiir Psychosomatische und Allgemeine Klinische Medizin
Prof. Dr. Wolfgang Herzog

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
Prof. Dr. Franz Resch

Institut fiir Medizinische Psychologie
Prof. Dr. Rolf Verres

Institut fiir Psychosomatische Kooperationsforschung und Familientherapie
Prof. Dr. Manfred Cierpka



