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Stark wirksame Opioide – worüber reden wir? Einführung in 
das Thema 

 PD Dr. med. J. Keßler 
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 Universitätsklinik Heidelberg 

Wie unterscheiden sich die Analgetika der WHO-Stufe III? 
 Prof. Dr. med. J. Benrath 
 Schmerzzentrum, Klinik für Anästhesie 
 Universitätsmedizin Mannheim 

Was sollten Schmerztherapeuten über Abhängigkeit 
wissen? 

 Prof. Dr. med. D. Hermann 
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Praxis der Substitution bei Opioidabhängigen 
Schmerzpatienten 

 Dr. med. M. Nowak 
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Diskussion und Austausch bei einem Imbiss 

13. Forum Schmerztherapie 2016 
 - Opioide zwischen Analgesie und 

Abhängigkeit- 

Programm 



Stark wirksame Opioide, auch Opioide der WHO-Stufe III genannt, sind 
ein wichtiger Bestandteil der effektiven Pharmakotherapie chronischer 
Schmerzen, insbesondere bei tumorbedingten Schmerzen. Eine Reihe 
von Nebenwirkungen sind jedoch zu beachten, u.a. die Möglichkeit einer 
physischen und/oder psychischen Abhängigkeit. Im 13. Forum 
Schmerztherapie wollen wir verschiedene Aspekte der Wirkung 
unterschiedlicher Opioide und die Möglichkeiten einer 
Substitutionsbehandlung bei vorliegender Abhängigkeit beleuchten.  

Wir laden Sie, ärztlich und pflegerisch tätige Kolleginnen und Kollegen 
dazu herzlich ein.  

Heidelberg/Mannheim im Frühjahr 2016 

Justus Benrath                  Hubert J. Bardenheuer                Jens Keßler 
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