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Suchthilf
Die Suchtberatung Heidelberg engagiert sich als Beratungsstelle des agj — Fachverband e
fur Prédvention und Rehabilitation in der Erzdiézese Freiburg e.V. fiir suchtmittelabhdngige
Menschen.

» Rehabilitationskliniken
» Beratungsstellen

» Kinderprojekte

» Betreutes Wohnen

Was tun, wenn ein Angehdariger ein Suchtproblem hat?

Wohnungslosenhilfe

. . . . » Fachberatung

Ein Angehorigenseminar ab dem 22.10.2014 » Tagesstétten
» Betreutes Wohnen
Uber acht Millionen Menschen in Deutschland verbindet ein DG LU s
. . . . » Stationare Hilfe

gemeinsames Schicksal: Sie leiden unter dem Suchtproblem
eines Menschen, der Ihnen nahe steht als Partner oder Pravention
Partnerin, als Sohn oder Tochter, als Vater, Mutter oder naher » Kinder- und Jugendschutz
Angehdriger. Oft fuhlen die sich (mit)verantwortlich und tragen » Fortbildung

schwer an dieser Biirde und es besteht die Gefahr, sich selbst e

aus den Augen zu verlieren.

Die Suchtberatungsstelle der AGJ, Bergheimer Str. 127/1 in S ereen Betiebe

69115 Heidelberg bietet ab dem 22.10.2014 ein Seminar (5

Treffen a 90 Minuten und bis zu 4 Einzelgesprache) unter
therapeutische Leitung an. Ziel des Seminars ist es,

Angehorigen die Mdglichkeit zu geben, mit anderen Uber ihre

Situation zu reden um so aus der Isolation oder dem Geflhl des
selbst verschuldeten Einzelschicksals, heraus zu kommen.

Zudem konnen Maglichkeiten erarbeitet werden, wie Angehdorige
besser mit der belastenden Situation umgehen kénnen und sich
schutzen konnen, nicht selber krank zu werden.

Weitere Informationen und Anmeldung: montags bis

Donnerstag zwischen 9-18 Uhr und freitags zwischen 9- 15 Uhr unter der
Rufnummer 06221-29051

sowie auf unsere Homepage: www.suchtberatung-heidelberg.de
Kostenloses Informationsgesprach jeder Zeit méglich — einfach Termin
vereinbaren.
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Tauberbischofsheim, Bad Mergentheim, Wertheim, Schwetzingen, Heidelberg, Karlsruhe, Ettlingen, Gaggenau-Freiolsheim, Kehl, Offenburg, Lahr, Herbolzheim-Broggingen, Emmendingen, Endingen,
Waldkirch, Freiburg, Breisach, Schallstadt, Millheim, Titisee-Neustadt, Lérrach, Weil am Rhein, Waldshut-Tiengen, Singen, Radolfzell, Konstanz, Sigmaringen, Pfullendorf, Bad Saulgau, Gammertingen



