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WISSENSCHAFT

Gemiise gegen den Krebs

Dr. Ingrid Herr erhalt den ,,Sebastian Kneipp Preis 2012“ fur ihre Forschungen
Von Franz Issing
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:
Der ,Sebastian Kneipp Preis 2012 ging an die Heidelberger Wissenschaftlerin Dr. Ingrid
Herr. ,Herzlichen Glickwunsch® sagten der Preistragerin durch die Blume: (von links) Dr.
Hans Horst Frohlich, Vorsitzender der Sebastian Kneipp-Stiftung, Dr. Bruno Frank, Leiter
,medizinische Wissenschaften“ bei den Kneipp-Werken und deren Geschaftsfihrer Dietmar
Salein.

Foto: Issing

"Alles was wir brauchen, um gesund zu leben, hat uns die Natur reichlich
geschenkt.“ Diese von Pfarrer Sebastian Kneipp propagierte Weisheit hat die an der
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chirurgischen Uniklinik und dem Deutschen Krebszentrum Heidelberg tatige
Professorin Dr. Ingrid Herr in ihren Studien wissenschaftlich untermauert. Fur ihre
Forschungsarbeiten wurde sie mit dem mit 10000 Euro dotierten ,Sebastian Kneipp
Preis 2012 ausgezeichnet. Die Wissenschaftlerin hat unter anderem experimentell
nachgewiesen, dass bereits der wochentliche Verzehr von einer Portion Blumenkohl
oder Brokkoli die Streuung eines Tumors verhindern kann.

Um den ,Sebastian Kneipp Preis 2012“ hatten sich acht namhafte Wissenschaftler
beworben. Hier die richtige Auswahl zu treffen, war sicher keine leichte Aufgabe fir
die hochkaratig besetzte Jury. Késtlich amusierten sich die Gaste, als beim
Abendessen — ganz im Sinne der ,Erfinderin® Ingrid Herr — zum Entree ein Brokkoli-
Suppchen serviert wurde.

Mehr Uber das Thema und die Preisverleihung lesen Sie in der Montagsausgabe der
Mindelheimer Zeitung.
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