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Kreuzblütler unterstützen 
Krebstherapie	


HEIDELBERG (eb). Inhaltsstoffe aus Brokkoli und 
verwandtem Gemüse (Familie der Kreuzblütler) hemmen 
das Krebswachstum und verstärken die Wirkung von 
Chemotherapien. Das zeigte Professor Ingrid Herr vom 
Universitätsklinikum Heidelberg und Deutschen 
Krebsforschungszentrum in mehreren experimentellen 
Studien. 	


Herr ist dafür nun mit dem mit 10.000 Euro dotierten Sebastian-
Kneipp-Preis 2012 ausgezeichnet worden. Herr entdeckte mit 
ihrem Team, dass Brokkoli-Inhaltsstoffe wie Sulforaphan den 
NF-Kappa B-Signalweg in besonders aggressiven Zellen des 
Bauchspeicheldrüsenkrebs blockieren und so deren Resistenz 
gegen die Chemotherapie unterdrücken.	




