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GreenlLight-PVP-Laser verdampft das Prostatagewebe

Urologische Universitadtsklinik Heidelberg bietet schonende
Methode zur Behandlung der gutartigen Prostatavergréfierung an

An der Urologischen Universitatsklinik Heidelberg wird als neue Therapie-
alternative zur Behandlung der gutartigen Vergréf3erung der Prostata der
GreenLight-PVP-Laser eingesetzt. Er vereint die Vorteile des Standardein-
griffs, der endoskopischen Prostata-Ausschalung (TUR-P), mit den Vortei-
len der Laserbehandlung. Dabei wird der Laser in Narkose durch ein Endo-
skop in die Harnréhre eingefiihrt. Mit modernster Lasertechnik wird das
Prostatagewebe samt den darin befindlichen Blutgefaen verdampft.

Darauf wies Professor Dr. Markus Hohenfellner, Arztlicher Direktor der Uro-
logischen Universitatsklinik Heidelberg, bei einer Pressekonferenz am 28.
April 2005 in Heidelberg hin.

Die benigne Prostatahyperplasie (BPH), die gutartige Prostatavergrofie-
rung, ist die haufigste gutartige Erkrankung beim Mann. Etwa 50 Prozent
aller M@nner nach dem 5o. Lebensjahr sind betroffen. Im 8. Lebensjahr-
zehnt lasst sich schlieBlich bei nahezu allen Mannern eine BPH nachwei-
sen. Die Entwicklung der Beschwerden ist jedoch mit den Gewebeverdnde-
rungen der Prostata nicht zwangsldufig assoziiert, so dass nur ca. 10 bis
20 Prozent aller Mdnner im Verlauf ihres Lebens wegen einer BPH behan-
delt werden miissen.

Die Gewebewucherungen in der Prostata werden vom Arzt schichtweise

abgetragen; ihre Entfernung wird am Bildschirm millimetergenau kontrol-

liert. Im Vergleich zu friiher angewandten Laserverfahren werden keine

Gewebereste hinterlassen. Weiterer Vorteil dieser Technik ist der minimale

Blutverlust; der GreenLight Laser erlaubt sogar die Behandlung von aus-
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Positiv wird von den Patienten auch die sehr kurze Verweilzeit des Kathe-
ters und der kurze Klinikaufenthalt von ca. 12 — 24 Stunden empfunden.
Damit wird sich der GreenLight Laser in Zukunft méglicherweise nicht nur
zu einer echten Alternative zu den bisherigen Operationsverfahren son-
dern auch zu verschiedenen langwierigen, teuren und nur bedingt wirksa-
men medikamentdsen Therapieformen etablieren.

Im Gegensatz zu anderen Institutionen ist in der Urologischen Universi-
tdtsklinik Heidelberg eine aus eigenen Mitteln zu erbringende Zuzahlung
der Patienten fiir diese Behandlungsmethode nicht erforderlich.

Weitere Information im Internet unter:
http://www.klinikum.uni-heidelberg.de/urologie
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Modernste Laser-Technik (Greenlight-PVP-Laser) ermdglicht eine schonende
Behandlung gutartiger Prostatavergréfierungen.

Foto: Urologische Universitatsklinik Heidelberg.

Diese Pressemitteilung ist auch online verfiigbar unter
http://www.klinikum.uni-heidelberg.de/presse
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