
 Pflegesalbe      100g 

 

Apotheke des Universitätsklinikums Heidelberg – Abteilung Rezeptur/Defektur 
Im Neuenheimer Feld 670 – 69120 Heidelberg – Tel.: 06221 – 56 38348 

Hinweis: Diese Herstellvorschrift ist von der Apotheke des Universitätsklinikums Heidelberg erstellt und speziell für die Patienten des Universitätsklinikums 

entwickelt worden. Sie dient als Hilfestellung für öffentliche Apotheken bei der Herstellung von Rezepturen. Dies entbindet die Apotheke jedoch nicht von den 

in der ApBetrO auferlegten Pflichten (z.B. Plausibilitätsprüfung, Dokumentation etc.) 

Ausgangsstoffe Menge Hersteller/Lieferant 

Wollwachs 10,0 g Fagron, Caelo, … 

Milchsäure 1,0 g Fagron, Caelo, … 

Glycerol 85% 15,0 g Fagron, Caelo, … 

Gereinigtes Wasser 20,0 g  

Unguentum Cordes 54,0 g Ichthyol 

 
Hinweis: Die Pflegesalbe ist eine hauseigene Rezeptur, die schon seit vielen Jahren im Klinikum 

eingesetzt wird. Die Zusammensetzung ist in den Folia Ichthyolica der Ichthyol-

Gesellschaft erwähnt. 

 
Herstellung 
 

1. Wollwachs, Glycerol und Unguentum Cordes in eine Fantaschale einwiegen und auf dem 

Wasserbad schmelzen. 

2. Wasser abwiegen und erwärmen. 

3. Wasserphase zur Fettphase zugeben, emulgieren und kaltrühren. 

4. Verdunstetes Wasser ergänzen. 

5. Milchsäure zugeben und einarbeiten. 

 

 

Organoleptische Prüfung: Es entsteht eine weiche, leicht gelbe, homogene Creme. 

 

Haltbarkeit: 6 Monate 

Packmittel:  Kruke 

 

 

 

 

 
Quelle: Folia Ichthyolica: „wirkstofffreie Präparate / Creme“ (http://p100214.typo3server.info/magistralrezepturen/start.htm abgerufen 

am 24.07.2015) 

 

 

 

 

letzte Aktualisierung:  sauer, 17.07.2015 

http://p100214.typo3server.info/magistralrezepturen/start.htm

