
Informationen und Angebote zum Thema Ernährung 

 

Unsere aktuellen Kochkurse finden Sie im Kursprogramm Fit im Klinikum. 
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Weiterführende Informationen 

 

Deutsche Gesellschaft für Ernährung: DGE - Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. | DGE 

Deutsches Ernährungs- und Informationsnetz: Allgemeine Ernährungsinformationen - ernaehrung.de 

Bundeszentrum für Ernährung: Bundeszentrum für Ernährung (BZfE) 

Bundeministerium für Ernährung und Landwirtschaft: BMLEH - Ausgewogene Ernährung 

Deutscher Lebensmittelverband: Branche: Lebensmittelverband Deutschland 

https://sps10.ads.krz.uni-heidelberg.de/gesundheitsmanagement/BGF/fitforyou/ern%C3%A4hrung/SiteAssets/SitePages/Homepage/Ayurveda-Kurse%20und%20Workshops.pdf
https://www.dge.de/index.php?id=1
https://www.ernaehrung.de/tipps/allgemeine_infos/
https://www.bzfe.de/
https://www.bmleh.de/DE/themen/ernaehrung/gesunde-ernaehrung/gesunde-ernaehrung_node.html
https://www.lebensmittelverband.de/de/lebensmittel/wirtschaft-branche
https://sps10.ads.krz.uni-heidelberg.de/gesundheitsmanagement/BGF/fitforyou/ern%C3%A4hrung/SiteAssets/SitePages/Homepage/Ayurveda-Kurse und Workshops.pdf

