
   

 

Einzelbehandlungstermine für Beckenboden  

und mehr... 

 

Was erwartet Sie hier?  

• Unterstützung bei der Lösung persönlicher Probleme zum Thema 

Frauengesundheit 

• Aromatherapie als Hilfe bei verschiedenen Beschwerden mit individuell 

abgestimmten Ölen 

• Beckenbodenunterstützung nach dem "Tanzberger Konzept" (ggf. mit 

Erarbeitung eines persönlichen Konzepts) 

• Yin Yoga Übungen 

• Atemhilfen 

• u.V.m. 
 

Bei wem? 

Birgit Schlutter 

Hebamme seit mehr als 35 Jahren 

Faszien- und Beckenbodentrainerin 

Therapeutin nach dem Tanzberger Konzept 

 

Termine 

Mittwochs, 13:00-14:30 Uhr 

Kosten: 25 € (bitte bar zum Termin mitbringen) 

Wo? Frauenklinik, INF 440, Ebene 99/Raum 

6442.99.183/Elternberatungszentrum/Kursraum  
Terminbuchung hier: Datum & Uhrzeit wählen - Calendly 

 

https://calendly.com/bgm-wellness-ukhd/einzelberatung-frauengesundheit?preview_source=et_card&month=2025-09&date=2025-09-17

