
EINLADUNG DER KLINIK FÜR ALLGEMEINE  
INNERE MEDIZIN UND PSYCHOSOMATIK ZUR 
VERANSTALTUNG
 

ATEM HOLEN
EIN NACHMITTAG ZUM ATEMHOLEN FÜR  
ZUWEISENDE UND INTERESSIERTE KOLLEG*INNEN

8. November 2023 
16:00 - 19:00 Uhr

Ort: 	 Hörsaal der Allgemeinen Psychiatrie,  
	 Voßstr. 4, 69115 Heidelberg



PROGRAMM: 

1. 	 Einleitung und Begrüßung  
	 Prof. Dr. med. Hans-Christoph Friederich

2.  	 Vorträge
	 Dr. med. Verena Zimmermann-Schlegel
	  „Post-COVID-Syndrom – Quo vadis ?   
	 Versorgungsrealität und therapeutische 		
	 Ansätze“

	 Prof. Dr. med. Jonas Tesarz
	 „Das verkörperte Trauma – wenn seelische  
	 Belastungen zu körperlichen Schmerzen 
	 führen. Neue Therapieansätze und EMDR bei 	
	 chronischem Schmerz“

3. 	 Gelegenheit zu persönlichem Austausch bei 	
	 Fingerfood und Getränken

4. 	 Möglichkeit zur Besichtigung der  Psycho- 
	 therapiestationen, Tagesklinik und 	 
	 Abendklinik

Wir freuen uns über Ihr Interesse und bitten um  
Anmeldung per Email.
 

Kontakt: 
Nicole Opitz  
Tel.: 06221 56-4057
E-Mail: nicole.opitz@med.uni-heidelberg.de

Für diese Fortbildungsveranstaltung sind CME Punkte 
bei der Landesärztekammer Baden-Württemberg  
beantragt.


