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Nepal 

� Leigt im Südost Asien ,zwischen Indien und China
� Bevölkerung: 28 million
� Fläche : 147,181 Km 2

� Amtsprache : Nepali



Gliederung des Landes
� 3 Hauptregion
� das Hochgebirgsregion: Kalt ,8% der 

Bevölkerung
� das Mittelland : -1-28 °C , 45% der 

Bevölkerung
� Terai : 10-42 °C, 47 % der Bevölkerung



Sozio-ökonomische Situation
� 1/3 der Bevölkerung unter Armutsgrenze
� 46% Arbeitslosigkeit
�Gross Domestic Product per Capita $1000
� Literacy Rate Männer 81%, Frauen 54.5% 
� Lebenserwartung 65 Jahre



Malaria in Nepal
� Terai-Hauptmalariagebiet
� 65 von 75 district endemich
� 73% der Bevölkerung leben in Malaria 

Risiko gebiete
� Ansteckungsgefahr : nach dem Monsoon

Sep/oct
� Anteil von Plasmodium falciparum >30%
� 73% der Kinder betroffen



Malaria Geschichte 
� Erst seit 1950er : Malariabekämpfung
� 1971 reduzierte auf 2,787 Fälle
� 1978: Eradikation zu Kontrollphase
� 1985: Höchste fälle 42,321
� 2010 : reduziert auf 3,115 fälle



WHO Status
� Zwischen  kontroll und Pre-elimination 

Phase
� Langjährige  Malaria Eliminationsplan 

2011-2026 
�Darunter Health Services( DoHS) erste fünf 

Jahren Programm



Maßnahmen gegen Malaria

� Vektor kontroll-(DDT Spray, Moskitonetz 
Abdeckung der Drainage,Räucherspirale)

� Kostenlose Prophylaxe (z.B LLIN für die 
schwangere)

�Dezentralisierung des Gesundheitssystem
� Frühzeitige Diagnose und Schnelle 

Behandlung
�Drug resistance monitoring



Milestone
� 2011- 2013: Pre - eliminationsphase 1

Ø Anitmalaria Intervention im hoch Risiko Gruppe

� 2013-2016 : Pre - eliminationsphase 2
Ø Antimalaria Intervention im moderate Risiko Gruppe 

� 2016-2021 :Eliminationsphase 1
Ø Lokale Infizierte Fälle in risikogruppe bis zu null setzen

� 2021- 2026:Eliminationsphase 2
Ø Prävention der Wiederauftreten dazu Endeckung und 

Behandlung immigrierte Fälle

� 2026:Malaria-free Nepal



Vielen Dank für 
Eure 

Aufmerksamkeit


