Rechtsmedizin Heidelberg

ERSTICKEN - STRANGULATION

Physiologie der Atmung: Sauerstoffhaltige Luft gelangt durch die Luftwege in die Lunge. Hier
nimmt das sauerstoffarme vendse Blut Sauerstoff auf und gibt Kohlendioxid ab. Das ,arterialisierte”
Blut transportiert Sauerstoff von der Lunge zu den Geweben. Im Gewebe: Sauerstoffverbrauch und
Kohlendioxidproduktion innerhalb der Zellen (Zellatmung). Das sauerstoffarme (venose) Blut fliel3t
zurilick zur Lunge...

AuReres Ersticken

- Sauerstoffmangel in der Atemluft

- Verlegung der Luftwege (Bolus, Aspiration, Ertrinken, Asthmaanfall)
- Behinderung der Atemmuskulatur (Verschitten, Thoraxkompression)
- Gasaustauschstdrung (Lungenerkrankungen)

Inneres Ersticken
- Behinderung des Sauerstofftransportes im Blut (CO-Vergiftung, Andmie)
- Toxische Beeintrdchtigung der Zellatmung (Cyanidvergiftung)

Bei asphyktischem Ersticken (Aspiration, Verschiittung) fiihrt Kohlendioxidanstieg im Blut zur Ersti-
ckungsangst. Bei hypoxischem Ersticken (Sauerstoffmangel z.B. in grofl3er Hohe) fehlt die Ersti-
ckungsangst, weil Kohlendioxid im Blut nicht ansteigt. Todlich in beiden Fallen: Ausfall des sauer-
stoffabhéangigen Zellstoffwechsels.

Phasen der Erstickung

1. Kohlendioxidanstieg -> Luftnot, forcierte Atmung, Pulsbeschleunigung.
Cyanose (Blausucht).

2. Sauerstoffmangel -> Bewul3tseinsverlust, Krampfe, Pulsverlangsamung, Kot- und Urinabgang,
Ejakulation (!)

3. Atemstillstand. (Vaguslahmung -> erneuter Pulsanstieg).

4. Terminale Atembewegungen.

Gesamtdauer 4-10 Minuten. Herzaktionen noch nach 20 Minuten!!

STRANGULATION: ERHANGEN - ERDROSSELN - ERWURGEN

ERHANGEN ERDROSSELN ERWURGEN
aulerer Mechanismus | Strangwerkzeug wird Drosselwerkzeug wird Hand/Hande des Taters
vom Kdrpergewicht von der komprimieren den Hals
zugezogen Hand des Taters des Opfers
zugezogen
Todesmechanismus Gleichzeitiger Kompression der Halsvenen
Verschlul3 von Halsve- und der Luftwege

nen und —arterien

Wesentliche Befunde Ausgepragte Strang- Drosselmarke u.U. Hautschirfungen und
marke. Meist keine schwach oder fehlend. | Hamtome am Hals.
Stauungszeichen im Massive Stauungszei- | Massive Stauungzei-
Gesicht ! chen. chen.

MERKE: Suizidales Erwirgen ist im allgemeinen unmaoglich, suizidales Erdrosseln in besonde-

ren Fallen (elastisches/rauhes Werkzeug; Hilfskonstruktionen) maoglich.

Typisches / atypisches Erhdngen
typisch: - freihdngender Korper
- Strangwerkzeug nackenwarts symmetrisch verlaufend
- Knoten nackenmittig
atypisch: alle anderen Formen
MERKE: atypisches Erhangen wesentlich haufiger als typisches Erhangen!
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