Die Krankheit

Bis zum Alter von 2 2 Jahren war Martin
in einem Kinderheim in Bulgarien unter-
gebracht. Dort erhielt er nur unzureichen-
de Férderung und Ansprache und war
insbesondere in seiner sozial-emotionalen
Entwicklung, Kontakt- und Spielverhalten
deutlich eingeschréankt und verzégert.
Diese schwere Entwicklungsstérung wird
als Deprivationssyndrom bezeichnet.
Durch die liebvolle und intensive
Forderung seiner Adoptivfamilie hier in
Deutschland und die engmaschige
Betreuung im Sozialp&diatrischen Zen-
trum (SPZ) waren ihm inzwischen viele
positive Entwicklungsschritte mdglich.

Das SPZ ist spezialisiert auf die
Diagnostik von Entwicklungsstdrungen
im Kindesalter. Fachleute aus den

Dr. med. Urania Kotzaeridou, und das tbrige SPZ-Team
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Bereichen Kinderheilkunde, Psycholo-
gie, Logopédie, Ergotherapie, Physio-
therapie, Sozialpddagogik arbeiten
dort eng zusammen und versuchen
die Kinder und deren Familien zu
unterstiitzen und zu begleiten.

Das Problem

Die notwendigen Besuche im SPZ
erfordern von den Patienten und deren
Familien sehr viel Zeit. Insbesondere
die haufigen langen Wartezeiten
zwischen Terminen am selben Tag
strapazieren die Geduld unserer
kleinen Patienten erheblich. Entwick-
lungsférderndes Spiel, welches die
Kinder sonst gerne machen, z. B. mit
Freunden, im Freien oder im kreativen
Bereich ist hier nur eingeschréankt
mdglich.

Wir wollen den Patienten nicht nur
auBerhalb der Klinik helfen, sondern
ihnen auch die Md&glichkeit geben,
ihre Wartezeit sinnvoll zu nutzen und
dadurch, zumindest gefihlt zu verkir-
zen. Die Spielentwicklung kann tGber
altersentsprechendes und sinnvolles
Spielmaterial geférdert werden und
die Eltern kdnnen eine entsprechen-
de Anregung erhalten. Wir bendtigen
dazu geeignetes Spielmaterial mit dem
wir unsere Wartebereiche ausristen
mochten.

Mit lhrer Spende méchten wir Kindern
und Jugendlichen gerne eine kreative
und fréhliche Wartezeit in der Klinik
ermoglichen.
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