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Probenlogistik zur Cystinbestimmung 
in Leukozyten 

 
Vorschrift für Probennahme und –versand 

 
1. Vorarbeiten: 

Die Analyse von Cystin in Leukozyten erfolgt nur an bestimmten Tagen.  

Die Terminliste erhalten Sie vom Labor (Tel.:+49 (0)6221-56-8276) oder 

auf unserer Homepage. 

Wir bitten Sie, Ihre Patientinnen und Patienten jeweils einen Tag vor 

unserem Termin einzubestellen. 

Bitte kündigen Sie Ihre Proben für die Cystinbestimmung immer 

frühzeitig (mind. 1 Tag, besser 1 Woche vorher) im Stoffwechsellabor 

an, damit wir alles entsprechend vorbereiten können. 

2. Probenentnahme: 

3,8 ml PFA-Blut (S- Monovette PFA, Citrat 3,8%; Sarstedt-Art.-Nr. 

04.1910.001); mind. jedoch 2 ml! Keine andere Monovette möglich! 

3. Benötigte Unterlagen: 

 - Überweisungsschein (10 oder ggf. 6) bei gesetzlich versicherten oder 
  Rechnungsadresse bei privat versicherten Patientinnen/Patienten 

 - Datenblatt Cystin-Spiegel 

4. Probenversand: 

Versand des Blutes bei Raumtemperatur am gleichen Tag per Express 

(bitte im Winter vor Kälte und im Sommer vor Hitze schützen). Die Probe 

muss bis 11 Uhr des nächsten Tages im Stoffwechsellabor eintreffen! 

5. Versandadresse: 

 Stoffwechselzentrum Heidelberg 

 Stoffwechsellabor 

 Im Neuenheimer Feld 669 

 69120 Heidelberg 


