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Klinikschule Heidelberg

« SBBZ SILK: Staatliches Sonderpadagogisches Bildungs- und
Beratungszentrum mit dem Forderschwerpunkt
Schilerinnen und Schiler in langerer
Krankenhausbehandlung in B-W

e Schulleitung: Fr. Sati Cinar
« Stellvertretende Schulleitung: Fr. Ute Fuchs
« 32 Lehrkrafte aller Schularten

« 3 Hauptstandorte: KJP (Bergheim), Somatik (INF), Orthopadie
(Schlierbach)

« 765 Schulerlnnen im Schuljahr 2023/24
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Die Abteilungen der Klinikschule Heidelberg
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Der Nachteilsausgleich - Gliederung

Definition Nachteilsausgleich

Anlasse flur einen Nachteilsausgleich (NTA)

Auswirkungen von Erkrankungen auf den Schulalltag

Rechtliche Grundlagen des NTA

Handlungsfelder und Formen des NTA anhand von Fallbeispielen
Prufungen und Weiterbildung

Ermitteln und Festlegen des NTA
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1. Definition Nachteilsausgleich

 Ein NTA ist eine besondere Regelung flr Schuler
und Schilerinnen, um die Nachteile auszugleichen,
die durch Behinderung oder Krankheit zustande
kommen. Dies kann durch verschiedene
Hilfsmalinahmen geschehen.
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2. Anlasse fur einen Nachteilsausgleich

« SuS mit chronischen oder langer andauernden Erkrankungen
= gesundheitliche Benachteiligungen

— korperlich (somatisch) ...
— psychisch (seelisch) ...

— psychosomatisch...

... mit unterschiedlichsten, in der Regel gravierenden
Belastungen (Nachteilen) fur die Betroffenen und ihr Umfeld
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Aktuelle Ausgangslage

« Ausgangslage 2013: 15% einer Klasse sind chronisch krank

« Ausgangslage 2024: Befragung durch die Robert-Bosch-
Stiftung: Bel jedem 5. Schiler/in zwischen 8 und 17 Jahren
gibt es laut Selbstauskunft Hinweise auf psychische
Auffalligkeiten (21% warten auf einen Therapieplatz)

* Interessant: Zusammenhang zwischen schulischem
Wohlbefinden und psychischer Erkrankung

vgl.: Robert Bosch Stiftung "Das
Deutsche Schulbarometer 2024" 6
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3. Auswirkungen von Erkrankungen auf den
Schulalltag

 Fehlzeiten / Versaumen von Unterrichtsinhalten

* Einschrankungen in der allgemeinen Teilhabe und beim
Lernen

 Angste und Stigmatisierungen

- SuS erleben zuséatzlich zur allgemeinen
Krankheitsbelastung einen hohen Leidensdruck
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,Krankheit ist Leben unter veranderten Bedingungen® vichow
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,Die wichtigste Aufgabe der Lehrkrafte ist,
den betroffenen Kindern angstfrei und offen
zu begegnen, ihnen einen ,normalen”
Schulalltag zu ermdglichen und gleichzeitig
Ausnahmen und Sonderregelungen
zuzulassen.” Schulpsychologin Dr. Mertens
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4. Rechtliche Grundlagen des NTA
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MERKmale NTA

zieldifferent <-> zielgleich

Notenschutz <-> Nachteilsausgleich

Zeugniseintrag <-> kein Zeugniseintrag

Der Nachteilsausgleich bezieht sich auf Malshahmen,
mit denen der Schdler in die Lage versetzt werden soll,

dem Anforderungsprofil zu entsprechen; das
Anforderungsprofil selbst bleibt unberthrt.

Bevorzugung/Vorteil <-> Nachteilsausgleich



_OO UniversitatsKlinikum Heidelberg

5. Handlungsfelder und Formen des Nachteilsausgleichs
FALLBEISPIELE

Leistungserhebung
Leistungsmessung
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1. Beispiele fur NTA bel (selektivem)
Mutismus

« Wird nach ICD-10 als Angststorung eingeordnet

« Leistungsmessung: Bewertung anders gewichten, z.B. 1/4
mundl. zu 3/4 schriftlich (statt 1/3 zu 2/3) oder ersetzen
mundlicher Leistungen durch schriftliche Leistungen

« Schulorganisat. Malsnahme: 1:1 Situation fir Prifungen
schaffen (Raumwechsel)

* Didakt-method. Mal3nahmen: Anstatt von
Unterrichtsbeteiligung Arbeitshefte bewerten

 Technische Hilfen: Diktiergerat

15
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2. Beispiele fur NTA bel psychosozial auffalligem Verhalten
(z.B. ADHYS)

Knautschball

Kopfhorer
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Rlckzugsraum

Knisterfolie

Freude im Schulalltag
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Freddys Mutter berichtet von
der neu ausgebrochenen
»Morbus Crohn“— Erkrankung
ihres Sohnes (15 J.)

,Freddy hat immer wieder
furchtbare Bauchschmerzen und
Durchfalle. Auch nachts, vor allem
aber morgens. Danach ist er total
erschopft, schafft es dann nur
selten noch in die Schule.
Aulerdem hat er naturlich total
Angst, auch in der Schule
Durchfalle zu bekommen. Er isst
Immer weniger, in der Hoffnung,
dass das hilft; aber vor allem
schwéacht es ihn... Die
Medikamente helfen ja, sie stdren
aber auch seine Konzentration und
lassen seine Hande zittern.

Mit seinen Freunden trifft er sich
kaum noch, weil ihm alles so
peinlich ist ..."
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Haufige Unterrichtsversaumnisse und reduzierte Lernzeiten
-> fehlender ,,Stoff*, Erklarungen und Leistungsnachweise

Verlassliche Regelung zur zeitnahen Versorgung mit versaumten
Unterrichtsinhalten, —materialien und -ergebnissen (Losungshinweise
Inklusive)

> Fachpaten, Onlineportale, ... individuelle Vereinbarungen

Reduzierung auf die wesentlichen Lerninhalte

ausreichend Zeit zum Nacharbeiten und Nachlernen des versaumen
Unterrichtsstoffes

Flexibilitat in der Leistungstberprifung / Notengebung (z.B. Abfragen,
Referate oder schriftliche Ausarbeitungen anstelle einer Klassenarbeit)

ggf. Reduzierung der Anzahl der Leistungsnachweise in einzelnen
Fachern
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Konzentrationsprobleme & Mudigkeit
-> |[angere Bearbeitungszeiten & Fehleranfalligkeit

zusatzliche Pausen wahrend des Unterrichts und / oder bei
Klassenarbeiten

Verlangerung der Arbeitszeit bei Klassenarbeiten (bis zu 30%)
Stoffwechselprobleme -> kdrperliche Beeintrachtigungen

besondere raumliche und personelle Strukturen

spezielle Arbeitsmittel / Techniken
grol3ere Exaktheitstoleranz

Essen, Trinken & Toilettengange jederzeit moglich, ggf. isolierte Toilette

Sportunterricht: Teilhabe nach eigenem Ermessen; ggf. Note aussetzen
(Attest)
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Unkontrollierbarkeit, Dynamik der Krankheit
-> Angste, Scham, Alltagsbelastungen

Verzicht auf Einzelatteste

Klare Vereinbarungen mit den Betroffenen zum Umgang mit
Erkrankung vor Klasse / Schulgemeinschatft

ggf. Hinweis auf / Einbeziehung von Unterstlitzungsangeboten durch

Beratungslehrer, Sozialarbeiter, Psychologen, Beratungszentren,...

aktives Fordern der sozialen Integration
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Lehrkrafteteam spricht
Uber Susi, die schon seit
einigen Wochen in der
Schule fehlt

UniversitatsKlinikum

A: Susi fehlt jetzt schon ewig! Und es
heildt, sie werde auch erstmal
weiterhin fehlen. Bel mir hat sie schon
eine Arbeit verpasst und wir sind
schon zwel Lektionen weiter.

B: Die Projektarbeit bei mir hat sie
auch nicht mitbekommen und
eigentlich ware sie auch mit ihrer
GFS langst drangewesen.

C: lhre Freundin hat mir erzahlt, es
gehe ihr echt schlecht. Keine Ahnung,
ob sie daheim im Moment tUberhaupt
was tun kann fir die Schule?

A: Dann muss sie wahrscheinlich die
Klasse wiederholen?!
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Mehrwdchige / mehrmonatige Fehlzeit und reduzierte
Lernzeit /-moglichkeit wegen akuter Krankheit -> fehlender
»otoff“ und Leistungsnachweise in allen Fachern

Reduzierung / gezielte Auswahl des Lernstoffes (Orientierung an
wesentlichen Lernzielen des Schuljahres / der Abschlussprifungen)
-> genaue Absprachen uber Pensum, Vermittlungswege,...

Konzentration auf die Hauptfacher

Halbjahresnoten Gbernehmen

ggf. Beschulung / Klassenarbeiten in der Klinikschule

Hausunterricht / Onlinezuschaltung / Avatar
Notenschlussverschiebung / Versetzung aus padagogischen Grinden

Gastschulerstatus
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6. Prifungen und Weiterbildung

v Vollstandigkeit des Abschlusszeugnisses

R T v' Welche Facher / Noten flieBen in die Abschlussnote
ruhzeitiges Brufen ein? -> alle Facher missen benotet werden
zulassungsrelevanter

e v" Kurswahl prifen und ggf. Anpassung der Facherwahl
v' Ggf. Notenschlussverschiebung

Abschlusshalbjahre:

v’ juristische Vorgaben / Fristen (z.B. NTA-Antrag, auch in
Vorjahren)

v Amter involvieren

Prafungen: | | |
Frihzeitige Antragstellung ~ * olgg.anlsatorlshche F;ahcr;ne.r_\bed'&ng?u_nﬂen beachten
& Organisation (Raume, technische Geréte, Aufsichten,

Ruhemdglichkeiten)

v' Ggf. Prifung in der Klinik — besondere organisatorische
MalRnahmen

v" Verteilung der Prifungen auf Haupt- und
Nachschreibtermine
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Schulwechsel / Weiterbildung

evtl. Beeintrachtigung der
Notendurchschnitte

-> schlechtere Chancen bei
Bewerbungen

Herausforderungen bei der
Vereinbarkeit von Krankheit
und Ausbildung / Studium /
Arbeit

v frihzeitige Bildungswegeberatung an abgebenden
Schulen (Beratungslehrer)

- Hartefallregelungen bei der Aufnahme in
weiterfuhrenden Schulen und Hochschulen

- 5% der Platze werden so vergeben

v' Unterstitzung durch Agentur fir Arbeit, auch durch
Rehaberater (z.B. ,Streckung” der Ausbildungszeit)

v" NTA an Hochschulen
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7. Ermitteln und Festlegen des NTA

Antrag
— Schuler (18 Jahre), Eltern, Lehrkraft oder sonderpadagogischer Dienst *

Klarung mit Schulerin, Erziehungsberechtigen, Lehrerlnnen, ggf. Experten
— Anlass fur NTA (Diagnosen, Merkmale, Bedurfnisse, Hintergrunde,...)
— Auswirkungen auf den Schulalltag

— NTA-Mal3nahmen

Beschlussfassung
— Klassenkonferenz unter Vorsitz der Schulleitung

— Protokoll, Information der Abwesenden®

Anwendung
— Transparenz gegenuber Klasse/ Eltern? Einverstandnis der Betroffenen

Wiedervorlage
— Erneute Prifung in Klassenkonferenz: Gibt es neue Anforderungen?
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Beschluss/Dokumentationsbogen zum Nachteilsausqgleich
Mit der Bitte um Rickmeldung an die Antragsteller

« Schiler/in:
+ Klasse: Schuljahr: Klassenleitung:

« Konferenzteilnehmer:
» Ausgangssituation / Diagnose:

» Nachteilsausgleich (vereinbarte Mal3nahmen):

Der Nachteilsausgleich wurde flir den Zeitraum vom bis festgeleqt.

Ort, Datum Schulleitung / Klassenleitung

27



_QQ UniversitétsKlinikum Heidelberg

e“.. (ﬂ' 48
o Sc“ﬁ\ev dOC“c%‘“w. «
O—TO“ . 0:‘ C“‘ sié ‘0 dev S iC“tS.
patertst b g g0 1, v
S¢ | das as ch w5 qes
il pe. . 4o Wt al
y Ic i t! ICh " c“t’ ist Wusste Schoﬂ‘“
A) 1 al 1 oM C n- wié
) ganz O™ Do & ey e st
W in!” W e e
, do¢ dOc“ ATAT ‘
dass es ”‘St nhe do® SC““
SO lSt(,N A) - prot s
1 KREATIVE FRSORGE
iiber hlec
Jund S che Loy
| d - en ),O(W
ist, or geSS ’ ,’”;‘YJ’e eél,,,“e €n.
Leht®  sender " gy, o Sie
Z “
es @ picht 5457 214
il e ass . Yo
weé Seh n t, dst P J’le/el'c £ 7; dq
W grank BT Wrany, S m v
an ééel ey
6q’. 4 lJ’Cé
» asj’l e]'e’,

28



_OO UniversitatsKlinikum Heidelberg

8. Wir beraten und unterstltzen Sie gern!
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Fortbildungshinweis

Montagsreihe 16.15 — 17.45 Uhr (online)
,Padagogik bei Krankheit®
(Mail: info-k-lehrstuhl@uni-wuerzburg.de)
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Im Namen der
Klinikschule Heidelberg

und all unserer
gemeinsamen
SchiilerInnen

danken wir Ihnen fir
Thre Aufmerksamkeit!



