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Hintergrund
• Anatomie am Lebenden (AaLPLUS)
• Scheinpflichtiges Fach im vorklinischen Pflichtcurriculum
• Studentische Tutor*innen im Tandem
• Kleingruppen mit max. 10-12 Studierenden
• Schwerpunkte: körperliche Untersuchung (KU), Anamnese und

Problemorientiertes Lernen (POL)
• Formativer OSCE (Objective Structured Clinical Examination)
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Anatomie am Lebenden (AaLPLUS)
Modulaufbau und Struktur

AaLPLUS - Curriculum

FS
BASIC SKILLS POL

ANAMNESE KÖRPERLICHE UNTERSUCHUNG KLINISCH-PRAKT. 
FERTIGKEITEN

PROBLEM 
ORIERENTIERTES 

LERNEN

1 Einführung ärztliche 
Gesprächsführung

Einführung KU KU Bewegungs-
apparat

Händedesinfektion
Blutentnahme

POL: Anamnese

2 Einführung in die 
Anamnese

KU Thorax KU Abdomen FREIWILLIGES ÜBEN
Blutentnahme u. BZ

---

3 7 Dimensionen des 
Symptoms

KU Neurologie --- --- 3 POL-Fälle aus Pool 
3. FS

4 Anamnese KU von Kopf bis 
Fuß

Refresher KU Abschluss-OSCE
Basic Skills

---
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Fragestellung

Kann eine Digitalisierung der Lehre von klinisch-
praktischen Fertigkeiten einen zusätzlichen Nutzen neben
der Präsenzlehre erbringen und welche Rahmenbedin-
gungen sind dafür erforderlich?
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Abteilung für 
Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung

Lehrkoordination: PD Dr. Svetla Loukanova
Lehrsekretariat: S. Kurczyk, M.A.; R. Ferreiro Castiñeira, M.A.
Ärztliche Leitung AaLPLUS: Dr. Cornelia Wachter
Basisdidaktik und Anamnese: J. Hundertmark, M.Sc.
MediKIT: PD Dr. J.-H. Schultz, MME; A. Schaal-Ardicoglu

Stud. Koordination: P. Thiele
+

Stud. Administration: M. Brunnée

Schulungstutoren: Y. LorzMaterial

Freiwilliges Üben

Gesamtheit der AaLPLUS-Tutor*innen

Schulung und Material: 
Kommunikation direkt mit 
S. Kurczyk (Raumbuchung, 

Bestellungen,...)

Direktes Ansprechen bei 
organisatorischen Fragen, 

Problemen, Wünschen, 
Anregungen, Kritik

Abteilungsübergreifende Organisation

Online-Lehre
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Auswahl neuer Tutor*innen
Bewerbungsverfahren
• Bewerbung ab dem 5. Fachsemester möglich
• schriftliche Bewerbung
• Motivationsschreiben
• Zusatzfrage: „Welchen Punkt würdest du gerne am AaLPLUS-Programm
verändern – wie und warum?“

• persönliches Bewerbungsgespräch (Dauer: 10 min)
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Tutor*innen-Schulung
Initiale dreitägige basisdidaktische Ausbildung
• Didaktik
• Moderation
• Gruppenleitung
• Ärztliche Haltung und Gesprächsführung

Zusätzlich fachsemesterspezifische inhaltliche Schulungen
durch erfahrene und extra ausgebildete studentische Schulungs-
Tutor*innen (sog. „Trainer*innen“)
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Qualitätssicherung
• Fachliche Supervision durch Ärzt*innen und Psycholog*innen
• Evaluation durch Studierende und Tutor*innen
• Nachbesprechung: Diskussion und Weiterentwicklung der

AaLPLUS-Tutorien durch Tutor*innen, beteiligte Ärzt*innen und
Psycholog*innen sowie Koordination und Administration
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Studentische Selbstorganisation
Zwei Studierende als wissenschaftliche Hilfskräfte (20h/Monat)
mit verschiedenen Aufgabenbereichen:

Neututoren-Akquise

Material-Ausgabe Weiterentwicklung 
des Tutoren-Manuals

Schulungen

Anpassung neuer 
Lehrinhalte

Abrechnung der 
Tutorenvergütung

Infoveranstaltungen

Ansprechpartner für 
Tutoren und Studenten

administrative 
Aufgaben

Aufarbeitung der 
Evaluationen Freiwillige 

Übungstermine

Online-Lernplattform
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E-Learning Plattform „El Medico“

E-Learning Präsenztutorien,
Üben

Selbststudium,
Test
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• ca. 25 Studierende als Autor*innen
• 7 Lektor*innen
• 3 Techniker*innen
• Zusammenarbeit mit Inhalten der Heidelberger Standard-

untersuchung

Team Online-Lehre
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Peer-to-Peer-Coaching in digitaler Form
AaLex das AaLpaka
• Hinweise auf klinische 

Relevanz, Tipps zur 
Durchführung der KUs

• Zusammenfassung der Take-
Home-Messages

• Beitrag zum vertieften 
Verständnis der Materie 

• höherer Lernerfolg
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Blended Learning
Strukturplanung

Präsenz-
tutorium 1

Unterricht in
Kleingruppen

(10-12 Studierende) 

+ 2 stud. TutorInnen

Präsenz-
tutorium 2

Unterricht in
Kleingruppen

(10-12 Studierende) 

+ 2 stud. TutorInnen

Präsenz-
tutorium 3

Unterricht in
Kleingruppen

(10-12 Studierende) 

+ 2 stud. TutorInnen

DigitAaLe Lektionen
Vermittlung und Wiederholung theoretischer Lehrinhalte

Einstufungstest

Kursunterschrift

Abschlusstest
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Blended Learning
Strukturplan

neuer Fokus: 
praxisnahe Vermittlung klinischer 

und allgemeinmedizinischer 
Lehrinhalte!
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Strukturplan
4.Fachsemester im SoSe 2020

Einstufungs-
test

DigitAaLe
Lektionen

DigitAaLe
Sprechstunde

Fakultativer, 
formativer 

OSCE

Abschluss-
test

Sammlung von Fragen und Feedback (über Feedback-Button)
→ Besprechung in digitAaLer Sprechstunde
→ zusätzlich: individuelle Rückmeldungen in Sprechstunde möglich
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Definition der Lernziele Heranführung 
an Thematik

Informations-
und Frageblöcke 

im Wechsel

Videos zur 
Durchführung

Take-Home-
Message

• festgelegte Richtlinien zur 
Einheitlichkeit aller Lektionen

• Bearbeitungsdauer: 
ca. 20-30 min pro Lektion

• Fallsimulationen nach jeder 
Lektion zur Wiederholung und 
Anwendung des erworbenen 
Wissens
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Definition der Lernziele Heranführung 
an Thematik

Informations-
und Frageblöcke 

im Wechsel

Videos zur 
Durchführung

Take-Home-
Message
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Definition der Lernziele Heranführung 
an Thematik

Informations-
und Frageblöcke 

im Wechsel

Videos zur 
Durchführung

Take-Home-
Message
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Definition der Lernziele Heranführung 
an Thematik

Informations-
und Frageblöcke 

im Wechsel

Videos zur 
Durchführung

Take-Home-
Message

• enge Zusammenarbeit mit 
Team der Heidelberger 
Standarduntersuchung

• Perspektive: Aufbau eines 
interdisziplinären Teams zur 
Konzipierung neuer Inhalte
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Definition der Lernziele Heranführung 
an Thematik

Informations-
und Frageblöcke 

im Wechsel

Videos zur 
Durchführung

Take-Home-
Message



Medizinische Fakultät Heidelberg | GHA 2020 (Online-Symposium) | Merle Brunnée und Philipp Thiele

Perspektive
3.Fachsemester im WiSe 2020/21

Online-Lektionen
• ärztl. Gesprächsführung
• KU Neurologie 

+ Fall-Simulation
• interprofessionelle Team-

kompetenz, Problem-
orientiertes Lernen (POL)

Präsenzlehre*
• Anamnese-Gespräche mit 

Schauspielpatienten
• Praktisches Üben der KU 

Neurologie

*Umsetzung aktuell abhängig von der 
Bestimmungen zu Hygienevorgaben während der 
SARS-CoV-2/Covid-19-Pandemie
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Fazit und Diskussion
Die Organisation durch Studierende
ermöglicht ein direktes Einbringen
der eigenen Tutoriumserfahrungen.

Das Lernen auf Augenhöhe zeigt
unter den Studierenden eine hohe
Akzeptanz.

Die Übertragung von Lehrmodulen
an Studierende bietet für Lehrende
und Lernende eine lohnenswerte
Möglichkeit zur frühzeitigen Bereit-
stellung von Lernmöglichkeiten kli-
nischer Fertigkeiten.

Durch die Ergänzung der Präsenz-
tutorien mit Online-Lehre kann der
Schwerpunkt auf mehr praktisches
Lernen verlagert werden.


