Vasco da Gama Movement (VdGM) - neue Plattform
fiir den allgemeinmedizinischen Nachwuchs

F. Peters-Klimm

auf europdischer und nationaler Ebene

Vasco da Gama Movement (VdGM) - a new forum for trainers and young doctors
in General Practice on the european and national Level

Zusammenfassung

Das Vasco da Gama Movement (VAGM) ist eine Arbeitsgruppe
der WONCA-Europe fiir junge und zukiinftige Allgemeindrzte.
Die Arbeitsgruppe ist aus dem Junior-Doctor-Programme des
WONCA-Europe-Kongresses 2004 in Amsterdam entstanden.
Hauptziel der Arbeitsgruppe ist, ein europdisches Netzwerk so-
wie eine berufsgruppenspezifische Reprdsentanz des allgemein-
medizinischen Nachwuchses (Zielgruppe) zu schaffen.

In Zusammenarbeit mit dem gastgebenden Organisationskomi-
tee und der EURACT bereiten wir z.zt. das Preconference Meeting
auf Kos vom 1.-3.9.2005 vor. Dort werden die Themen Recruit-
ment, Educational Agenda der WONCA/EURACT (Tab.1) und die
Einfiihrung in die VAGM-Gruppe bearbeitet werden. Es ist vor-
gesehen, die Ergebnisse zweier im Vorfeld stattfindenden Um-
fragen und die Ergebnisse der Diskussionen auf Kos vorzustellen.

Abb.1 Vasco da
Gama Movement.
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Der folgende Bericht stellt im Wesentlichen eine Ubersetzung
des ersten Newsletters vom Februar 2005 des Vasco da Gama
Movements dar. Der Unterzeichnende ist als bisheriger Teilneh-
mer der von der DEGAM beauftragte Berichterstatter.

Was ist das VAGM?

Das Vasco da Gama Movement (VdGM) ist eine Arbeitsgruppe
der WONCA-Europe fiir junge und zukiinftige Allgemeindrzte.
Die Arbeitsgruppe ist aus dem Junior-Doctor-Programme des
letztjahrigen WONCA-Europe-Kongresses (Juni 2004) in Amster-
dam entstanden. Hauptziel der Arbeitsgruppe ist, ein europdi-
sches Netzwerk sowie eine berufsgruppenspezifische Reprasen-
tanz junger Allgemeinmediziner/-innen und Weiterbildungs-
assistenten/-innen der Allgemeinmedizin (kurz: Zielgruppe) zu
schaffen.

Wieso der Name Vasco da Gama?

Ideen und Ziele entstanden im Februar 2005 in Lissabon, dem
Heimathafen von Vasco da Gama, der sich auf eine dhnliche Ent-
deckungsreise (mit klarem Ziel und unbekanntem Weg) begab
(Abb.1).
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Tab.1 Who is who?

WONCA ist ein Akronym fiir ,,World Organization of National Colleges,
Academies and Academic Associations of General Practitioners/Family Phy-
sicians“ oder kurz: ,World Organization of Family Doctors*“. Die ,WONCA
Europe*“ stellt den europdischen Zweig einer weltweiten Dachorganisation
dar (http://[www.woncaeurope.org). Sie hat mehr als 30 Mitglieder-Organi-
sationen und reprdsentiert ca. 45000 Allgemeinmediziner. Die Gesellschaft
ist die akademische und wissenschaftliche Gesellschaft fir Europa. Ihr tiber-
geordnetes Ziel ist, die Lebensqualitdt der (Welt-)Bevélkerung dadurch zu
verbessern, dass sie einen hohen Versorgungsstandard in der Allgemein- und
Familienmedizin fordert oder aufrechterhdlt, indem sie

- ein Forum fiir Wissens- und Informationsaustausch zur Verfiigung stellt;

- die Entwicklung akademischer allgemeinmedizinischer Organisationen
unterstitzt;

- die Aktivitdten hinsichtlich Ausbildung, Wissenschaft und Dienstleistung
in der Allgemein- und Familienmedizin gegentiber anderen Weltorganisa-
tionen und Foren, welche mit der Gesundheitsvorsorge und medizinischer
Versorgung zu tun haben, reprasentiert.

Zu diesem Zweck organisiert die Gesellschaft eine jahrlich stattfindende euro-
paische Konferenz (WONCA Europe regional conference) und andere Treffen.

Die Gesellschaft mochte das vernetzte Arbeiten unter denjenigen All-
gemeinmedizinern anregen, welche ein Interesse in beruflicher Professiona-
lisierung, Wissenschaft, Ausbildung und Qualitatsverbesserung in der Ver-
sorgung haben. Hierzu existieren ebenfalls in Netzwerken organisierte Ge-
sellschaften, welche sich mit ihren eigenen Schwerpunkten befassen und
mindestens einmal jahrlich eigene Veranstaltungen durchfiihren:

- Die EURACT (The European Academy of Teachers in General Practice)
ist fiir alle Facetten der Aus-, Weiter- und Fortbildung zustandig
(http:/[www.euract.org/)

- Das EGPRN (The European General Practice Research Network) ist fiir die
Forschung zustandig (http://www.egprw.org/).

- Die EQUIP (European association for quality in general practice/family
medicine) beschaftigt sich wesentlichen mit dem Thema der Qualitats-
sicherung (http://www.equip.ch/).

- Das EJGP (The European Journal of General Practice) ist die offizielle,
indexierte Zeitschrift von WONCA Europe. Neben der wissenschaftlichen
Sektion dient die Zeitschrift auch als Forum der drei oben genannten
Gesellschaften (http://www.ejgp.com/).

Was sind die Ziele?

Junge Arzte der WONCA-Europe-Region haben die Arbeitsgrup-
pe etabliert, um die Disziplin Allgemeinmedizin/Familienmedi-
zin zu fordern, indem sie

- der Zielgruppe den Zugang zu WONCA-Europe-Kongressen
und Preconferences erleichtert,

- ein Kommunikationsnetzwerk fiir die Zielgruppe aufbaut,
welches auf die origindren Fragen der Zielgruppe eingeht
und bei einer gegebenenfalls notigen Vermittlung hilft,

- eine zentrale Informationsdatenbank europdischer Weiterbil-
dungsprogramme erstellen wird,

- Newsletters erstellt,

- Junior Doctors Preconference Meetings organisiert,

- mit den nationalen akademischen Gesellschaften und Ver-
bdnden zusammenarbeiten wird, um die Bildung einer natio-
nalen Reprdsentanz der Zielgruppe zu stimulieren.

- mit internationalen allgemeinmedizinischen Organisationen
zusammenarbeitet und die ,Gruppierung* auf internationa-
len Treffen reprasentiert.

Wie ist VAGM organisiert?

Die Gruppe hat eine Kerngruppe von nationalen Delegierten.
Mitglieder der VdGM-Kerngruppe sind derzeit: Birgit Petersen
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(Ddnemark), Donata Kurpas (Polen), Frank Peters-Klimm
(Deutschland), Majid Jalil (England), Monica Knutsen (Norwe-
gen), Monica Novac (Rumadnien) - alle Weiterbildungsassisten-
tinnen fiir Allgemeinmedizin.

Ferner: Dimitris Karanasios (Griechenland), Fatma Cihan (Tiir-
kei), Joao Carlos (Portugal), Stijn Festraets (Belgien) - junge Fach-
drzte fiir Allgemeinmedizin.

Die Kerngruppe wird ein offenes Forum fiir alle Kolleginnen zur
Verfiigung stellen, die sich an der Entwicklung des VAGM betei-
ligen moéchten. Dieses Forum wird VdAGM_Forum heif3en.

Welche kurzfristigen Ziele werden verfolgt?

In Zusammenarbeit mit dem gastgebenden griechischen Organi-
sationskomitee und der European Academy of Teachers (EU-
RACT) bereiten wir das Preconference Meeting auf Kos, Grie-
chenland, vom 1.-3.9.2005, vor. Aus 36 Lindern der WONCA-Eu-
rope-Region werden 1-2 Delegierte sowie 20-30 griechische
Weiterbildungsassistentinnen eingeladen. Die nationalen Ge-
sellschaften wurden hierfiir um finanzielle Unterstiitzung sowie
(wie im letzten Jahr fiir Amsterdam) um die Nominierung der
nationalen Reprdsentanten gebeten.

Nachdem letztes Jahr die Themen des Preconference Meetings

die Rolle der Allgemeinmedizin in ihren jeweiligen Lindern und

Gesundheitssystemen zum Inhalt hatten, werden auf Kos 3 The-

men im Vordergrund stehen:

- Nachwuchs-Rekrutierung und Pflege des Curriculums Fach-
arzt fiir Allgemeinmedizin

- Educational Agenda der EURACT, eine Leitlinie fiir ein Weiter-
bildungscurriculum fiir Allgemeinmedizin

- Einfithrung in die VdGM-Gruppe

Die Ergebnisse der Preconference werden auf dem WONCA-Kon-

gress prdsentiert.

Kann ich am VdGM-Forum (e-group) teilnehmen?

Selbstverstandlich! Nicht nur alle Weiterbildungsassistenten
und junge Fachdrzte der Allgemeinmedizin, sondern auch ande-
re interessierte Arzte konnen sich einschreiben. Hierzu geniigt
eine E-mail an: VAGM_Forum-subscribe@yahoogroups.com.
Seien Sie willkommen als ein Teilnehmer dieser Reise, werden
Sie ein aktiver Teil der Zukunft der Allgemein- und Familien-
medizin!

Gegeniiber der letztjahrigen Situation des Junior-Doctor-Pro-
gramme in Amsterdam dndert sich die Situation insofern, als
dass die Finanzierung der 3 Delegierten 2004 durch die holldn-
dischen Weiterbildungsorganisationen gewdhrleistet wurde.
Das Prdsidium der DEGAM hat im Marz 2005 die finanzielle For-
derung eines jungen Allgemeinmediziners als deutschen Repra-
sentanten fiir die Preconference auf Kos beschlossen.



