
Anfahrt

Veranstaltungsdaten
Mittwoch, 24.11.2020, 18:00-20:00 Uhr 

Medizinische Klinik, Hörsaal
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg 

Tel: 06221/56-8676, Fax: 06221/56-5515

Moderation

Dr. med. Dr. rer. nat. Bernhard Kuhn 
Kardiologische Gemeinschaftspraxis 
Bundesverband Niedergelassener Kardiologen 

Baden-Württemberg (BNK)

Prof. Dr. med. Florian Leuschner 

Geschäftsführender Oberarzt Innere Medizin III

Eine gemeinsame Veranstaltung 
des Herzzentrums und des BNK

„Herz unter Druck – Ursachen, Diagnose
und Therapie des Bluthochdrucks“
Patientenseminar im Rahmen der Herzwochen 2021   
Eine gemeinsame Veranstaltung des Herzzentrums 
Heidelberg und der niedergelassenen Kardiologen 
in Heidelberg

am 24. November 2021
18:00 bis 20:00 Uhr

Hörsaal der Medizinischen Klinik      
Im Neuenheimer Feld 410,
69120 Heidelberg



Sehr geehrte Damen und Herren,

wie in den vergangenen Jahren bieten das Herzzentrum und 
die niedergelassenen Kardiologen in Heidelberg gemeinsam 
im Rahmen der Herzwochen der Deutschen Herzstiftung 
auch 2021 wieder ein Patientenseminar an. Unter dem 
Thema „Herz unter Druck – Ursachen, Diagnose und 
Therapie des Bluthochdrucks“ laden wir Sie sehr herzlich 
dazu ein. 

Zwischen 20 und 30 Millionen Erwachsene in Deutschland 
haben einen zu hohen Blutdruck. Die Dunkelziffer ist groß, 
da etwa jeder 5. nichts davon merkt. Dabei ist der 
Bluthochdruck einer der wichtigsten Risikofaktoren für 
Herzinfarkt, Schlaganfall, Nierenversagen oder Verschluss 
der Beingefäße. Deshalb ist es besonders wichtig die 
eigenen Blutdruckwerte zu kennen und durch regelmäßige 
Messungen im Auge zu behalten. Welche Ursachen dem 
Bluthochdruck zu Grunde liegen und welche Diagnose- und 
Behandlungsmöglichkeiten es heute gibt, wollen wir Ihnen 
gerne vorstellen.

Wir freuen uns, wenn wir Sie dazu am 24.11.2021 um 18 Uhr 
im Hörsaal der Medizinischen Klinik begrüßen dürfen.

Mit herzlichen Grüßen

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Bitte beachten Sie das Corona Hygienekonzept des
Universitätsklinikums Heidelberg: 
- "3G" Nachweispflicht
- Besucherfragebogen muss bei der Anmeldung
ausgefüllt werden
- Mundschutzpflicht (Medizinische Maske oder FFP2
Maske), sowie die Einhaltung der allgemeinen Hygiene-
Regeln.

Programm

18.00 Uhr Begrüßung
Prof. Dr. med. Norbert Frey, 
Ärztlicher Direktor Innere Medizin III, 
Klinik für Kardiologie, Angiologie und
Pneumologie 

Dr. med. Dr. rer. nat. Bernhard Kuhn,
Kardiologische Gemeinschaftspraxis
Bundesverband Niedergelassener
Kardiologen
Baden-Württemberg

18.05 Uhr Bluthochdruck - Ursachen,
Warnzeichen und Diagnostik
Prof. Dr. Martin Zeier
Ärztlicher Direktor Nierenzentrum
Heidelberg

18.35 Uhr Wann und wie wird hoher Blutdruck mit
Medikamenten behandelt
Prof. Dr. Dierk Thomas 
Facharzt für Innere Medizin und
Kardiologie 

19.05 Uhr Kann ein Katheter-Verfahren bei
hartnäckigen Fällen helfen?
Dr. Matthias Dufner
Oberarzt Innere Medizin III

19.35 Uhr Diskussion 

Prof. Dr. med. Norbert Frey                Dr. Dr. med. Bernhard Kuhn


