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GESUNDE GEFARE —
GESUNDES HERZ

DEN HERZINFARKT VERMEIDEN

Patientenseminar im Rahmen der Herzwochen 2025
Eine gemeinsame Veranstaltung des Herzzentrums Heidel-

berg und der niedergelassenen Kardiologen in Heidelberg
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18:30 bis 20:30 Uhr
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Sehr geehrte Damen und Herren,

atherosklerotische Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind die
haufigste Todesursache in Deutschland. Leider wird die
Gefahr von GefdBablagerungen nicht oder zu spat ernst
genommen. Denn die Ablagerungen, die die Gefdf3e veren-
gen, machen zundchst keine Beschwerden. Der Herzmus-
kel wird jedoch zunehmend schlechter durchblutet, was
dann zu Symptomen wie Brustenge und Luftnot fiihren
kann. Es droht gar der Verschluss des Gefédfles und somit
ein Herzinfarkt.

Im Rahmen der diesjahrigen Herzwochen der Deutschen
Herzstiftung mochten wir das Thema ,,GESUNDE GEFARE
— GESUNDES HERZ — DEN HERZINFARKT VERMEIDEN* mit
einem Patienten- und Interessiertenseminar begleiten.
Das Herzzentrum der Universitatsklinik Heidelberg und
die niedergelassenen Kardiologinnen und Kardiologen in
und um Heidelberg bieten Ihnen gemeinsam einen Vor-
tragsabend an.

Sie sind herzlich eingeladen wichtige Fragen und Themen
zu diskutieren. Wir freuen uns, wenn wir Sie dazu am
13.11.2025, um 18:30 Uhr im Horsaal der Medizinischen
Klinik begriiBen diirfen.

Mit herzlichen Griifien

: i

Prof. Dr. med. Dr. Dr. med.
Norbert Frey Bernhard Kuhn

Die Teilnahme ist kostenlos.

PROGRAMM

Begriiung
Prof. Dr. med. Norbert Frey
Arztlicher Direktor Innere Medizin Ill

Klinik fuir Kardiologie, Angiologie und Pneumologie

Dr. med. Dr. rer. nat. Bernhard Kuhn
Kardiologische Gemeinschaftspraxis
Bundesverband Niedergelassener Kardiologen
Baden-Wirttemberg

Was ist die koronare Herzkrankheit?
Dr. med. Kai-Uwe Jarr

Die Behandlung mit Medikamenten
PD Dr. med. Christiane Viedt

Moderne bildgebende Verfahren zur Diagnose
Dr. med. Ailis Haney

Die Behandlung mit dem Herzkatheter
Dr. med. Matthias Dufner

Die Bypass-Operation
Dr. med. Marcin Zaradzki

Wenn es passiert ist — psychosoziale Aspekte
Dr. med. Bastian Bruns

Diskussion



