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Crystal Meth: 
Prozess gegen 
Drogen-Schmugglerbande 
in Aachen

UN-Drogenbericht

Allein in den USA sind in einem Jahr rund 70.000 

Menschen an einer Drogen-Überdosis gestorben. 



Der Notarzt als Detektiv

54-jähriger Patient

seit 7 Uhr zunehmende Dyspnoe (seit Jahren bekannt), jetzt auch Zyanose
Medikamente: Ramipril, HCT, Emtricitabin/Tenofovir & Dolutegravir (HIV) 

HF 98/min, RR 160/60mmHg, SpO2 72%

keine Einflussstauung, Pulmo unauffällig. Keine Ödeme, Pulsstatus regelrecht 
Cor unauffällig

Kardio-Intensiv. High-flow Sauerstoff (SpO2 92%)

Echo/CT: Herz und Lunge unauffällig

Arterielle BGA: pH 7.43, pCO2 35, pO2 304, BE -1.4, Cl- 106, CO-Hb 0.2, 
MetHb 24.4% (Norm <1.5), Lactat 14.9, Bicarbonat 24

Gabe von Toluidinblau



Poppers

Barrangou-Poueys-Darlas et al. 2021 Pharmaceuticals 14(10):1061

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=70194538

Alkylnitrite
Amylnitrit, Isopropylnitrit, 
Cyclohexylnitrit

Wirkung
stark vasodilatierend
kurz andauernder Rausch 
aphrodisierend 
schmerzhemmend

Verbreitung
vor Analverkehr

Nebenwirkung
Schwindel
Kopfschmerz
Sehstörungen
Tachykardie
MetHb-Bildung 
Tod durch Hypoxämie
Hypotonie (cave Viagra®)



DHC

Immer an Drogen denken



Synthetische Drogen

Cathinone

Benzofurane Aminoindane Piperazine

PhenidateAmphetamine

Opioide Benzodiazepine DissoziativaCannabinoide

GABAsPhenylethylamine

Mescaline

Pyrovalone

Phenmetrazine

CathinoneOpioide Benzodiazepine DissoziativaCannabinoide



Cannabinoide



Cannabis und Cannabinoide

Besli et al. 2015 J Emerg Med  49(5):644

Mokhlesi et al. 2004 Intensive Care Med 30:1526

Armenian et al. 2018 Neuropharmacology 134:82

D9-Tetrahydrocannabinol

JWH
(John W. Huffman)

JWH-018

JWH-018, -019, -073 in Spice, K2,
Yukatan Fire, Arctic Synergy & Gold1

Benzoylindole

AM-694
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Klassische Cannabinoide
(HU, Hebrew University)

HU-210

Cyclophenole

CP47,497, Spice

Cannabidiol, Cannabinol & 85 weitere



DHC

Nur eine Kräutermischung?

Cannabicyclohexanol
CP 47,497-C8
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JWH-018

Auwaerter et al. 2009 J. Mass Spectrom. 44 (5), 832e837
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Das Cannabinoid-System

CB1 - Rezeptor

Barnett-Norris et al. 2002 J Med Chem 45(17):3649

CB2 - Rezeptor

ZNSPNS

Immunzellen

33 Intoxikationen in 
New York am 12.7.2016

(New York Times)

AMB-FUBINACA



Symptome der Cannabinoide

Psychisch Sedierung, Euphorie
Agitation, Angst bis Panikattacke, Psychosen
Halluzinationen, Wahrnehmungsstörungen, Gedächtnisstörungen
Appetitssteigerung
Suizid häufiger als bei Marihuana (Fehlen des anxiolytischen Cannabidiol)

Somatisch eher stimulierend (Cannabis eher dämpfend) 
Hypertension, Tachykardie
Mydriasis
Hyperthermie
Übelkeit, Erbrechen
Schweißneigung, Mundtrockenheit
Krampfanfälle mit Rhabdomyolyse
Delir
akutes Nierenversagen (XLR-11)
Herzinfarkt (K2) und Apoplex
Tod durch Rhythmusstörungen, Status epilepticus
Labor: Hyperglykämie, Hypokaliämie

Besli et al. 2015 J Emerg Med 49(5):644
Mokhlesi et al. 2004 Intensive Care Med 30:1526
Durand et al. 2015 Clin Schizophr Relat Psychoses 4:205



Nicht alles was brennt, sollte man auch rauchen!

Ketene
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Opioide



Opioide

https://nida.nih.gov/research-topics/trends-statistics/overdose-death-rates

CDC WONDER Online Database 12/21

Todesfälle in den USA



Opioide

• Morphin
• Heroin
• Oxycodon
• Hydrocodon

Opiate

Non-Fentanyle • Utopiode (Firma Upjohn)
o U-47700-Serie (µ)
o U-50488-Serie (k)

• MT-45
• Phenampromid

Heroin

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1753217;https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1702961, 

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=49328321, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=15989899

Fentanyl

Phenampromid

Fentanyle • Fentanyl
• Carfentanyl
• Cyclopropylfentanyl

U-47700 „pink“

MT-45

Baumann et al. 2020 Brain Sci 10:895

m1 Analgesie, Hypothermie,
Euphorie, Miosis

m2 Atemdepressiv da  Reiz auf CO2

Darmlähmung

k Analgesie, Dysphorie, 
Halluzinationen



DocCheck zu Fentanyl
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DER HAUCH DES TODES



Carfentanyl
Analgetische Potenz 

(relativ zu Morphin)
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Eigenschutz!



Symptome & Therapie der Opioid-Intoxikation

Bewußtlosigkeit · Bradypnoe · Hypotonie

• Bradykardie
• Hypothermie
• Miosis (über µ1)
• Nicht-kardiales Lungenödem

Desel 2013 Med Klinik Intensivmed Notfmed 108:471

Bodmer & Rentsch 2013Therapeut Umschau 70(8):491

Therapie: 

• kritische Hypoventilation/Hypotonie: Naloxon 0.2-0.4 mg i.v. vorsichtig titrieren

• schnellen Entzug vermeiden & dysthyme Aufwachreaktion beachten (Eigenschutz)

• cave HWZ Naloxon 30-80 min, NEU: nasal 1.8 mg (Nyxoid)



Der Biss des Krokodils

• Krokodil (крокодил) Mischung aus 
Desomorphin, HCl, Benzin, Verdünner, 
roter Phosphor, Blei, Zink, Eisen

• subkutane und i.v. Injektionen 
verursachen tiefe schmerzhafte Ulzera

• 2 Jahre mittleres Überleben ab Beginn 
des Gebrauchs

„frisst Junkies bei lebendigem Leib“

Shelton et al. 2015 JAMA Dermatol 151(1):32; Grund et al. 2013 Int J Drug Policy 24(4):265; Haskin et al. 2016 JAAD Case Reports 2:174



Cathinone



Badesalz

Met-Hb!



Cathinone
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Cathinon Catha
edulis

Amphetamin

Kuropka et al. 2022 Forensic Toxicol 1-22 (PMID 36124107) 

Cloud Nine (MDPV)
Monkey Dust (MDPV)
Flakka (aPVP)
Lunar Wave
Vanilla Sky
Goodfellas
Ivory Wave
Djungle Dust

Oral (Tablette, Pulver)
Inhalativ (E-Zigarette)
Nasal
Intravenös
Rektal
Zahnfleisch
„bombing“

Reduziert Müdigkeit und Hunger
Steigert Leistung

Erhöht Dopamin, Serotonin, Noradrenalin in Synapse



DHC

Cathinone

Kuropka et al. 2022 Forensic Toxicol 1-22 (PMID 36124107) 

b-Keto-Phenylethylamine

2021
PVP

2022
MFPVP

Psychisch
• Euphorie, später Depression
• Enthemmend (Serotonin)
• Vermindert Hunger, Durst, Müdigkeit
• Redefluss
• Abhängigkeit (Dopamin)

Psychiatrisch
• Aggressivität
• Extreme Paranoia
• Panikattacken
• Manie

Somatisch
• Sympathomimetisch

• Hypertonie
• Tachykardie
• Hyperthermie
• Mydriasis

• Serotoninerg
• Unruhe, Tremor, 

Schwitzen, Übelkeit
• Halluzinationen
• Myoklonien
• Krampfanfälle

• Sehstörungen
• Hirnödem, Lungenödem
• Ventrikuläre Tachykardie
• akute Herzinsuffizienz
• Angina pectoris
• Rhabdomyolyse
• Sexuelle Dysfunktion



Therapie
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Bezoar: Universalspezificum aller Intoxikationen?



DHC

Therapie aller Drogenintoxikationen

• Eigenschutz: Umfeld und erwachender Konsument (Polizei)

• Meist rein symptomatische Therapie 

• Antidots (Naloxon) zur Vermeidung der Intubation bei Opioden

• Nutzen von Aktivkohle unklar

• Bradykardie: Atropin

• Hypotonie: meist Stero ausreichend, Akrinor/Arterenol

• Hypertonie: Urapidil oder Nitro (cave Betablocker bei Kokain und Cathinonen!)

• Hyperthermie: physikalisch kühlen

• Sympathomimetisches Syndrom/Agitation/Krampfanfall/Aggression: 
Benzodiazepine, Clonidin, Propofol (bei Cathinon)

• cave: Haloperidol (Long-QT, Hyperthermie, ggf. als Reserve bei Cannabinoiden)

• Fehlende Schutzreflexe: Intubation 



Danke für die 
Aufmerksamkeit



Arylcyclohexamine
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Dissoziativa

Luethi et al. 2020 Arch Toxicol 94:1085

Ketamin
Special K

• hemmt NMDA-Rezeptor (Glutamat)
• aktiviert GABAA-Rezeptor
• aktiviert Opioid-Rezeptor
• hemmt Katecholamine-Re-Uptake

Symptome
• Agitation, Verwirrtheit
• Halluzinationen
• Amnesie
• Nystagmus, Ataxie
• Schwitzen, Übelkeit
• Verwaschene Sprache
• Hypertonie, Tachykardie
• Muskelrigidität
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PCP, Phencyclidin 
Angel Dust, Rocket fuel

• hemmt NMDA-Rezeptor 
(Glutamat)

(R)-Ketamin (S)-Ketamin

Racemat



Benzodiazepine



Der GABAA-Rezeptor

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=44968541

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=31674438

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=31552693

Cl-

GABA
Benzodiazepine

Ethanol
Etomidate
Barbiturate

Propofol
Midazolam
(Dormicum)

a1 Sedierung, Antikonvulsiv, Abhängigkeit
a2 Anxiolyse
a2,3,5 Muskelrelaxation

Zawilska et al. 2019 Neurotoxicol 73:8

Liquid XanaxEtizest
(Etizolam)

Bonsai
(Phenazepam)

Xanax
(Alprazolam)



Wirkung der synthetischen Benzodiazepine

Kontaktfreudigkeit
Muskelentspannung
Angstlösend
Euphorie
Somnolenz
Ataxie
Muskelschwäche
Verwirrtheit
Verwaschene Sprache
Amnesie
Alpträume
Schlaflähmung
Halluzinationen
Krampfanfälle
Koma
Bradykardie
Hypotonie
Atemdepression
Tod

Zawilska ez al. 2019 Neurotoxicol 73:8; Arens et al. 2016 JAMA Int Med 176(10):1554 

DHC

0.5 mg Flualprazolam = 10 mg Diazepam 
200 mg Flualprazolam = 4000 mg Diazepam

What you see is what you don´t get


