Das richtige Teilen
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Flache Tabletten mit kleiner Bruchkerbe:
Teilen Sie die Tablette durch Daumen-

Druck iber den beiden Zeigefingern.

Oder:

Driicken Sie mit beiden Zeigefingern auf
die Kanten der Tablette. Die Tablette
wird dann {iber die Nagel-Kante der
beiden Daumen gebrochen.

Flache Tabletten mit grof3er Bruchkerbe:
Legen Sie die Tablette mit der tiefen
Bruchkerbe nach unten auf eine harte
Unterlage (z.B. Tisch). Driicken Sie mit
dem Finger auf die obere nicht gekerbte
oder leicht gekerbte Seite.
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Gewdlbte Tabletten:

Legen Sie die Tablette mit der Bruch-
kerbe nach oben auf eine harte
Unterlage (z.B. Tisch). Driicken Sie mit
dem Daumen oder beiden Zeigefingern
auf die obere Seite. *
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Weitere Hinweise
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Teilbarkeit:

Informieren Sie sich in der
Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt bzw. Ihre Arztin oder in
der Apotheke, ob Sie Ihre
Tabletten teilen diirfen.

Teilen Sie die Tablette nur, wenn
dies auch tatsachlich erlaubt ist.
Ansonsten kann es zu einer
falschen Dosierung, Verlust der
Wirkung, oder Schddigung der
Schleimhaut kommen.

Teilen Sie keine Tabletten mit
»Schmuckkerben“. Diese Kerben
dienen nur der Verzierung.

Fiir eine einfache Teilung
Ihrer Tabletten kdnnen
Sie einen Tabletten-
Teiler verwenden.
Tabletten-Teiler erhalten
Sie in Apotheken.

é Lagerung:

Teilen Sie Tabletten nicht auf
Vorrat. Durch Abrieb und
Kontakt zu Licht und
Feuchtigkeit kann
Wirkstoff verloren gehen.

Schiitzen Sie lhre Tabletten
vor Licht und Feuchtigkeit.
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Diese Broschiire soll Sie beim
richtigen Teilen Ihrer
Tabletten unterstiitzen.
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