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Anreise mit dem Auto

A656 Richtung Heidelberg, weiter auf B37
(Vangerowstrafie / Igbal-Ufer) Richtung
Universitatsklinikum / Neuenheimer Feld. Nach
tiberqueren des Neckars ca. 1 km geradeaus auf
Berliner StraBe bis Haltestelle ,,Technologiepark®,
dort links auf die Strafe Im Neuenheimer Feld, nach
ca. 700 m (hinter der 2. Kreuzung) befindet sich links
die Kopfklinik, der Haupteingang liegt zur Strafie Im
Neuenheimer Feld hin. Parken: P3, P7 und P VZM Siid.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
StraRenbahnlinien 21 und 24:

Berliner StraBe, Haltestelle ,,JahnstraBBe“: Zum
Umstieg auf Buslinie 32 gehen Sie bitte von der
StraBenbahnhaltestelle aus auf der Jahnstrafle ins
Neuenheimer Feld hinein, die Bushaltestelle befindet
sich nach ca. 30 m auf der rechten StraRenseite.
Berliner StraBe, Haltestelle ,,Technologiepark®:
Umstieg auf Buslinien 31 und 37.

Buslinien 31, 32 und 37:
Haltestelle ,,Kopfklinik*; Die Haltestelle befindet sich
unmittelbar vor dem Haupteingang.
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8. Heidelberger Multiple Sklerose
Patiententag

25. Januar 2020
10:00 Uhr bis 14:00 Uhr

GroBer Horsaal Kopfklinik
Universitatsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld

69120 Heidelberg
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Sehr geehrte Patientin,

sehr geehrter Patient

die Multiple Sklerose ist als unheilbare Erkrankung nach
wie vor eine grofie Herausforderung fiir die behandelnden
Arztinnen und Arzte sowie Therapeutinnen und
Therapeuten. Unterschiedliche Krankheitsverldufe und
Phasen der Erkrankung machen eine auf den Patienten
individuell abgestimmte Therapie notwendig. Die
Behandlungsmadglichkeiten haben sich in den letzten Jahren
deutlich erweitert und es stehen immer mehr Medikamente
mit unterschiedlichen Wirkmechanismen und
Nebenwirkungen fiir die Therapie zur Auswabhl.

Auch in diesem Jahr mochten wir lhnen mit diesem
Patiententag einen aktuellen Uberblick liber bestehende
und neue Behandlungsmoglichkeiten geben. Besondere
Schwerpunkte sind neben einem Uberblick zum aktuellen
Stand der Therapieoptionen Impfungen vor und unter
Immuntherapie, das Vorgehen bei Kinderwunsch und
Schwangerschaft sowie die Rolle der Erndhrung unter
besonderer Beriicksichtigung der in Berlin stattfindenden
NAMS-Studie (Nutritional Approaches in MS,
Erndhrungstherapie bei MS).

Bei Fachvortragen und Diskussion mit Expertinnen haben
Sie die Moglichkeit, sich umfassend zu informieren,
untereinander auszutauschen und Ihre Fragen zu stellen.

Wir freuen uns sehr, Sie bei unserem Patiententag begriiien
zu dirfen.

Mit freundlichen GriiBen
Das MS-Team

Neurologische Klinik
Universitatsklinikum Heidelberg

Programm

Zeit: Samstag, 25. Januar 2020

Ort: GroBer Horsaal Kopfklinik
Universitatsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 400
69120 Heidelberg

10.00-10:10 Begriilung

10.10-10:50

10.50-11:30

11.30-12:10

12.10-12:50

12:50-13:30

13.30-14:00

Prof. Dr. Brigitte Wildemann

Behandlungsmaglichkeiten - ein
Update
Prof. Dr. Ricarda Diem

Impfungen vor und unter
Immuntherapie
Dr. Andrea Viehdver

Imbiss

Kinderwunsch und Schwangerschaft -
Was ist zu beachten?
Dr. Mirjam Korporal-Kuhnke

Erndhrung und Erndhrungstherapie -
die NAMS-Studie
Dr. Anja Mahler

Fragerunde und Abschlussdiskussion

Referenten

Prof. Dr. med. Ricarda Diem

> Oberérztin
Neurologische Klinik
Universitatsklinikum Heidelberg

Dr. med. Mirjam Korporal-Kuhnke

> Fachérztin
Neurologische Klinik
Universitatsklinikum Heidelberg

Dr. rer. medic. Anja Mahler

> Erndhrungswissenschaftlerin
Charité Universitatsmedizin, CCB
Experimental & Clinical Research Center (ECRC)
Berlin

Dr. med. Andrea Viehover

» Funktionsoberdrztin
Neurologische Klinik
Universitatsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. med. Brigitte Wildemann
> Oberdrztin

Neurologische Klinik

Universitatsklinikum Heidelberg



