
HEIDELBERGER 
ARTHROSONOGRAPHIEKURSE 2023

DEGUM-zertifizierter Ultraschall Grundkurs 

09. - 11. November 2023

VERANSTALTER:

Orthopädische Universitätsklinik 
Universitätsklinikum Heidelberg
Schlierbacher Landstr. 200a
69118 Heidelberg

VERANSTALTUNGSORT:

Alte Kapelle
Zentrum für Orthopädie, Unfallchirurgie und 
Paraplegiologie
Schlierbacher Landstraße 200a
69118 Heidelberg

TEILNAHMEGEBÜHR:

Die verbindliche Anmeldung erfolgt durch 
Überweisung der Kursgebühr von 500,-- Euro.

BW-Bank Stuttgart
BLZ: 60050101
Konto: 7 421 500 429
IBAN: DE64 6005 0101 7421 5004 29 
BIC: SOLADEST600

Bei Stornierung nach dem 29.10.2023 ohne 
Benennen eines Ersatzteilnehmers erfolgt keine 
Rückerstattung der Teilnahmegebühr.
Teilnehmerzahl ist auf 16 begrenzt.

ANMELDUNG

An Sportorthopaedie-Fortbildung@med.uni-heidelberg.de 
unter Angabe des Namens, Geburtsdatum, 
Fachrichtung, Rechnungsadresse und Telefonnummer.

ZERTIFIZIERUNG

Kurszertifizierung durch die DEGUM erfolgt.
CME-Zertifizierung durch die Ärztekammer Baden-
Württemberg beantragt.

ORGANISATOREN

KURSLEITUNG

Dr. med. Yannic Bangert
Leitung (Bereich Sportorthopädie
und Sporttraumatologie)
Oberarzt
Orthopädische Universitätsklinik

Dr. med. Julian Doll
Leitung (AG Kontrastmittelverstärkter 
Ultraschall (CEUS))
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Orthopädische Universitätsklinik

Prof. Dr. med. Wolfgang Hartung DEGUM 
Ausbilder Stufe III Bewegungsorgane 
Leitender Oberarzt
Klinik für Rheumatologie 
Asklepios Kliniken Bad Abbach
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PROGRAMM 

DONNERSTAG, 09.11.2023

14.00 - 15.30 Begrüßung, Grundlagen: 
Technik, Bildaufbau, Artefakte, 
besondere Sonophänomene
Dokumentation und Befundung 

15.30 - 16.00 Kaffeepause

16.30 - 17.00 Sonographie des  
Ellenbogengelenkes

17.00 - 18.30 Geräteeinführung und 
Praktische Übungen
Ellenbogengelenk 

18.30 - 19.00 Freies Schallen

FREITAG, 10.11.2023 

08.30 - 09.30 Sonographie des Schultergelenkes
09.30 - 11.00 Praktische Übungen Schultergelenk

11.00 - 11.30 Kaffeepause

11.30 - 12.30 Sonographie des Kniegelenkes

12.30 - 13.30    Mittagspause

13.30 - 15.00    Praktische Übungen 
Kniegelenk

15.00 - 16.00   Sonographie des Hüftgelenkes 

16.00 - 16.30 Kaffeepause 

16.30 - 17.30 Praktische Übungen Hüftgelenk
17:30 - 19:00 Freies Schallen

SAMSTAG, 11.11.2023

08.30-09.30 Sonographie des Sprunggelenks 
und Fußes  

09.00 - 10.30 Praktische Übungen  
Sprunggelenk und Fuß 

10.30 - 11.00 Kaffeepause

11.00 - 11.30 Abrechnung nach GoÄ und EBM
11.30 - 12.30 Wiederholung, Freies Schallen
12.30 - 13:30 Abschlussbesprechung,   

Scheinausgabe

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

herzlich Willkommen zu unserem 1. Heidelberger 
Arthrosonographie Grundkurs, der entsprechend den 
Qualitätsrichtlinien der aktuellen Ultraschallverein-
barung (KV) und der DEGUM durchgeführt wird. 

Es wird an modernen Sonographiegeräten die 
Muskuloskelettale Sonographie nach den neuesten 
Prinzipien der DEGUM anhand definierter Standard-
schnittbild-Ebenen des Stütz- und Bewegungs-
apparates unterrichtet. Als besonderes Highlight be-
grüßen wir in diesem Jahr Prof. Wolfgang Hartung von 
der Klinik für Rheumatologie aus Bad Abbach, der 
innerhalb der DEGUM den Bereich der Bewegungs-
organe leitet. Ziel ist es, den diagnostischen Wert 
und hohen Nutzen dieser schnellen, kostengünstigen 
und sicheren Untersuchungsmethode kennen und 
schätzen zu lernen. Hierbei wird der Anwender 
schrittweise an die standardisierte Untersuchungs-
technik herangeführt und bereits vorhandene Sono
(-pathologie)kenntnisse vertieft. Alle Kurse sind KV- 
und DEGUM-zertifiziert und alle Kursteilnehmer 
erhalten zudem entsprechende Fortbildungspunkte 
der Landesärztekammer.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße

Dr. med. Yannic Bangert Dr. med. Julian Doll

Prof. Dr. med. Tobias Renkawitz




