KONTAKTAUFNAHME

Palliative-Care-Team SAPHIR
Universitatsklinikum Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 305
69120 Heidelberg

Telefon: 06221 56-35610

Fax: 06221 56-7203

E-Mail: NCT.SAPHIR@med.uni-heidelberg.de
Internet: www.saphir-heidelberg.de

WIR SIND FUR SIE ERREICHBAR:
Montag bis Donnerstag 9 bis 15 Uhr
Freitag 9 bis 13 Uhr

Fiir unsere Patienten besteht eine
24-Stunden Rufbereitschaft.

SPENDENKONTO

Universitatsklinikum Heidelberg BW-Bank Stuttgart
IBAN: DE64600501017421500429

BIC: SOLADE ST

Verwendungszweck:

D. 100 711 40 / Palliative Care Team ,,Saphir*
UniversitatsKlinikum Heidelberg

Bei Fragen: Gertrud.Koob@med.uni-heidelberg.de
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Unser Versorgungsgebiet umfasst die Stadt Heidelberg
und den gesamten Rhein-Neckar-Kreis.
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PALLIATIVE-CARE-TEAM SAPHIR

Komplexe Behandlung und Betreuung
von schwerstkranken Menschen
in vertrauter Umgebung

SAPHIR

Spezialisierte
Ambulante
Palliativversorgung
Heidelberg und

im Rhein-Neckar-Kreis
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ERKENNEN

— UnserTeam besteht aus Arzten und Pflegefach-
kraften mit der Zusatzqualifikation Palliativmedi-
zin bzw. Palliative Care und langjahriger Erfahrung
in der Versorgung schwerstkranker Menschen.

— Bei komplexen, belastenden Symptomen wie
Schmerzen, Atemnot, innerer Unruhe, Ubelkeit,
Erbrechen und weiteren Problemen, die Ihre
Lebensqualitat erheblich einschranken kénnen,
werden wir tatig.

—  Wir betreuen Sie in lhrer vertrauten Umgebung zu
Hause sowie in stationdren Pflegeeinrichtungen.

— Die Verordnung erfolgt aufgrund gesetzlicher
Regelung nach § 37 b SGB V durch den Haus- oder
Facharzt oder den Klinikarzt beim Vorliegen einer
weit fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter
Lebenserwartung, bei der keine kurative Therapie
mehr gewiinscht bzw. méglich ist.

— Durch die universitdare Anbindung erfolgt die
Behandlung auf der Grundlage neuester wissen-
schaftlicher Erkenntnisse.

— Die Leistung wird bei gesetzlich Versicherten
von allen Kassen nach Anspruchspriifung
tibernommen und bleibt somit fiir die Betroffenen
kostenfrei.

LINDERN

Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern
kdnnen die Symptome und Belastungen gelindert
werden, angepasst an lhre persdnlichen Bediirfnisse
und Wiinsche sowie die Ihrer Zugehorigen durch

— Addquate Schmerztherapie und ggf.
Versorgung mit Schmerzpumpen

— Drainagen und Ableitungen, z.B. bei Bauchwasser

— Beratung und Behandlung bei aufwandigen,
krankheitsbedingten Wunden

— Beratung zur Anwendung naturheilkundlicher
Mittel wie Wickel und Aromapflege

— Erndhrungsberatung und Erndhrungsmanagement

— Beratung zu Patientenverfiigung und Vorsorge-
vollmacht

— Erstellen eines Notfallplanes

Das Palliative Care Team ergdnzt somit mit speziellen
Leistungen die bereits vorhandene Versorgung durch
Ihren Hausarzt und den ambulanten Pflegedienst in
enger Zusammenarbeit und nach individueller
Abstimmung.

BEGLEITEN

Zum Erhalt und Verbesserung lhrer Lebensqualitéat
ist palliative Versorgung grundsatzlich ganzheitlich
ausgerichtet.

Zur Unterstiitzung und Begleitung sind daher weitere
Berufsgruppen eng in das Konzept mit eingebunden,
die nach Absprache hinzugezogen werden kénnen:

— Ambulanter Hospizdienst

— Seelsorger

— Physiotherapeuten

— Psychotherapeuten/Psychoonkologen
— Musiktherapeuten

und andere




