INPULS - eine Erfolgsstory made in Heidelberg

EDV-System zur Ermittlung des Pflegeaufwands bundesweit im Einsatz

Das hilte sich Ingo Eck 1997 nicht riumen
lassen. Damals waren er und seine Kollegin
Christine Faschingbauer, beides Fachpfle-
gekrafte fur Intensivpllege, mit dem Ziel ge-
startet, ein System zu entwickeln, den pfle-
gerischen  Aufwand for Patienten  auf
Intensivstationen transparent und einfach
abzubilden. Was zundchst auf der Intensiv
stathon der Meurochirurgischen Klinik be-
gann, hat sich mittlerweile zu einem bun-
desweiten  Exportschlager  entwickelt:
INPULS, das INtensivPflege Und Leistungs-
eifassungSystem, wird In t5 Kliniken In
Deutschiand aul insgesamt &5 Intensivsta.
tionen eingesetzt, Mitte Oktober kam esin
der Orthopadischen Klinik in Schlierbach
zum dntten Arvwendertreffan, an dem 50
Intensiv-Plegespezialisten  aus  ganz
Deutschiand teilnahmen

Inpuls wird kontinuierlich
weiterentwickelt

Dach was ist INPULST [INPULS ist ein EDV.
gestiztes Verfahren, mit dem der tagliche
Pllegeaufwand van Intensivpatienten ruck-
wirkend ermittelt wird®, erzahlt Projektiei-
ter Ingo Eck,  Anhand Diagnose, Nebend|-
agnose,  Alter, therapeutischen und
pflegerischen Schwerpunkten wird jeder
Patient ciner von sechs Pllegekalegorien
zugeordnet, die mit Zeitwerten hinterlegt
sind", erklart Eck. ,Ein Patient der Katego:
fie 1 atmet spontan und Ist vollkommen
orientiert und selbstiindig. Die Gefahr ei-
ner vitalen Verschlechterung ist aber jeder-
zeit gegeben, so dass der Patient in hohem
MaBe Uberwacht werden muss. Dafur
braucht ein solcher Patient 440 Pflegemli-
nuten am Tag."

Und die hachste Kategorie? ,In der Katego-
rie 6 betragt der tagliche Aufwand 1300
Pllegeminuten. Diese Patienten bendligen
zur Betresung mehr als eine Pflegekraft,
sind maximal kreislaufinstabil und erhal
ten eine apparative Unterstitzung gleich
mehrerer  Organsysteme mit Respirator
und Bluthiter.” Das besondere an INPULS:
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Alexandre Notl, Fachkramkeaschwestar filr intensivpfiege und Ingo Eck, INPULS Frojektieiiung, gruppderen
feden Patiearen der Kordlofogischen MIensvsTelion in elne von insgesame sechs Pflegekategonen ein

Die Pllegekategorien werden seit Bestehen
einem standigen Verbessarungsprozess un-
terzogen und neyen Gegebenhelten in Me-
dizin und Pflege angepasst. Dies geschieht
durch cine kbnikinterne Expertengruppe
und durch die bundesweiten Anwendestrel-
fen. ,Beim latzten Treff wurde z.B. disku-
tiert, welche Auswirkungen der Einsatz el-
ner neuen mobilen Herz-Lungenmaschine
auf die Minutenwerte der Pllegekategorien
hat*, erzahitingo Eck.

Steigender Bedarf erwartet

Und warum braucht man INPULS? | Die &r-
gebnisse unterstitzen die Management-
prozesse und ermoglichen einen Vergleich
unterschiedlicher Intensivstationen oder
Krankenhauser, was Auslastung der Stati-
onen und Schweregrad der Erkrankung der
behandelten Patienten anbelangt®, so

Ingo Eck. ,Aufierdem ermittelt das System
auf der Basis objektiv ermittelter Zeitwerte
den pflegerischen Personalbedarf, der an
den tatsichlichen Arteltsaufwand ange-
passt wird."

Mittlerweile verwendet auch das Control-
ling die Daten von INPULS fiir die DRG-
Kalkulation und 2ur Kostentragerrech-
der leistungsbezogene
Erfolg des Krankenhauses dargestellt wer-
den kann. Zukunftig erwartet Ingo Eck ei-
nen steigencen Bedarf an Systemen, die
den PRegeaufwand abbilden, ,Es ist wich.
tig, Instrumente zur Hand zu haben, die
genau zeigen, welche Tatigkelten durch
die Mitarbeiter aus dem Pllegedienst
durchgeflhrt werden. Mur mit dieser
Transparenz Ist eine sichere und qualitatiy
hochwerlige Versorgung der Patienten 2u
gewahrieisten . of

nung, mit der



