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PET/CT Untersuchung mit 18F FDG 
 
 
Liebe/r Patient/in,  
 
für Sie wurde ein Termin zur PET/CT Untersuchung vereinbart. Aus 
organisatorischen Gründen müssen wir im Vorfeld anmerken, dass Sie viel Geduld 
mitbringen und somit mit ca. 4 Sunden rechnen müssen. Hierfür müssen Sie eine 
bestimmte Vorbereitung einhalten, damit wir eine adäquate Untersuchung 
durchführen können. Wird diese Vorbereitung nicht eingehalten, erhalten Sie 
einen neuen Termin, der aufgrund der hohen Terminnachfrage leider nicht zeitnah 
vergeben werden kann. Dadurch kann es zu Problemen Ihrer Folgetermine 
kommen, die infolgedessen neu geplant werden müssen.  
 
Wir bitten um Ihr Verständnis. 
 
 
Patientenvorbereitung: 
 

➢ Mind. 6 Stunden vor Untersuchungsbeginn nüchtern bleiben, d.h. auch 
kein Kaugummi oder Bonbons. Sie dürfen nur Wasser zu sich nehmen. 

 
➢ Cave bei Diabetes: 

 
o Metforminhaltige Medikamente müssen für 48 Stunden abgesetzt 

werden. Das Insulin darf am Untersuchungstag nicht gespritzt 
werden. 

 
➢ Bitte bringen Sie zur Untersuchung ein großes Handtuch mit. 

 
 
Ort der Untersuchung:        
Universitätsklinikum Heidelberg 
Nuklearmedizinische Ambulanz der Kopfklinik  
Ebene 00 
Im Neuenheimer Feld 400 
69120 Heidelberg 
 
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
Das Team der Nuklearmedizin
 


