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Kontakt

Nephroureterektomie:
Flanke von Höhe Mamillen bis Be-
ckenkamm. Seitlich von Wirbelsäule 
bis Bauchnabel. Bauch von Mamillen 
bis oberes Drittel Oberschenkel

Niereneingriff e 
(transperitoneal):
Haarkürzung  von 
Mamillen bis Sym-
physe (Schambe-
haarung verbleibt)



 

Liebe Patientin, lieber Patient,

bei der Planung Ihres Eingriffs sind wir auf Ihre 
Unterstützung angewiesen. Dieser Informationsflyer 
soll Ihnen eine Vorstellung von den notwendigen 
Vorbereitungsschritten vermitteln. Durch Ihre Mit-
hilfe kann die Vorbereitung reibungslos und effektiv 
ablaufen. 
Im Vorfeld Ihrer geplanten Operation ist es not-
wendig, die Körperbehaarung im Operationsgebiet 
zu kürzen. Sollte Ihnen dies selbst möglich sein, 
möchten wir Sie bitten, dies bereits am Vortag der 
Operation zu Hause mithilfe eines Haartrimmers 
(elektrischer Rasierer) vorzunehmen. 
Die je nach Eingriff notwendigen Körperregionen 
sind auf diesem Informationsflyer markiert.

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur 
Verfügung.

Ihr Team der Urologischen Universitätsklinik 
Heidelberg

Information

Hoden und Geni-
talbereich:
Haarkürzung eine 
Hand breit über 
Bauchnabel bis 
oberes Drittel der 
Oberschenkel

Eingriffe am 
Unterbauch: 
Haarkürzung  von 
Brustwarzen bis 
oberes Drittel der 
Oberschenkel

RLA, Zystektomie:
Haarkürzung von 
2 Fingerbreit über 
Brustwarzen bis 
oberes Drittel der 
Oberschenkel

Lumbale Eingriffe: 
(Niere, Nebenniere): 
Flanke von Höhe 
Mamillen bis Becken-
kamm.


