
Teilnehmende gesucht für eine 
Therapiestudie mit Jugendlichen 

Stress, und immer 
bist du schuld?!

–– Stress mit den Eltern?
–– Stress in der Schule?
–– Stress mit Freund:innen?
–– Stress mit der Polizei?
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TEILNEHMENDE GESUCHT FÜR EINE 
THERAPIESTUDIE MIT JUGENDLICHEN 

stress, und immer 
bist du sChuld?!

 – stress mit den eltern?
 – stress in der schule?
 – stress mit freund:innen?
 – stress mit der Polizei?
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Gibt es immer wieder Probleme 
mit anderen und du hast keine 
Lust auf den ständigen Stress?

Gibt es immer wieder Probleme mit anderen und du hast 
keine Lust auf den ständigen Stress?

Das Universitätsklinikum Heidelberg hat ein spezielles 
Programm entwickelt, das Jugendliche unterstützen 
soll, die oft Konflikte mit anderen haben. Wir möchten 
dich dazu einladen, an einem auf dich zugeschnittenen 
Behandlungsprogramm teilzunehmen. Es werden Ge-
spräche mit dir und deiner Familie geführt und du lernst, 
wie du besser mit Stress und Konflikten in deinem Leben 
umgehen kannst.

Du kannst mitmachen, wenn du
–– zwischen 12 und 19 Jahre alt bist und
–– das Einverständnis deiner Eltern erhältst.

Und wenn die meisten der folgenden Punkte auf dich 
zutreffen:

–– Du verhältst dich aggressiv oder hast oft  
gewalttätige Auseinandersetzungen

–– Du hast schon einmal gestohlen
–– Du benutzt oft Notlügen
–– Du kommst oft mit dem Gesetz oder  

Autoritätspersonen in Konflikt

Für die Teilnahme bekommst du 60 €.

Wir freuen uns auf deinen Anruf!
Meike Hurrle (Dipl.-Psych.) 
Psychologische Psychotherapeutin 
Tel: 06221 56-39528
E-Mail: MEDAL.PFAM@med.uni-heidelberg.de 
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