
Trotz des rasanten technischen Fortschritts
in der Reproduktionsmedizin stellen Störun-
gen der Fertilität von Frauen und Männern,
die zu einer ungewollten Kinderlosigkeit füh-
ren, bis heute ein großes Problem dar. Um
das seelische Leid der Betroffenen zu lin-
dern, bedarf es spezifischer Kompetenzen
und Interventionsstrategien. Daher werden
im vorliegenden Buch evidenzbasierte Leitli-
nien zur psychosomatisch orientierten Dia-
gnostik und Therapie bei Fertilitätsstörun-
gen vorgelegt, die über die organmedizini-
schen Behandlungsmaßnahmen hinausge-
hen und von psychotherapeutischen und
psychosomatischen wissenschaftlichen
Fachgesellschaften zertifiziert wurden.

Das medizinische Fachbuch vermittelt einen
Überblick über Inhalte, Ziele und Effekte
psychologischer Beratung und Therapie im
Kontext reproduktionsmedizinischer Be-
handlungen. Im Vordergrund stehen dabei
psychosoziale Aspekte der Entstehung und
Verarbeitung von Fertilitätsstörungen. Diese
aktualisierte Auflage liefert eine wertvolle
Hilfestellung für die klinische Praxis von
Reproduktionsmedizinern, Gynäkologen,
Andrologen, Urologen, Fachärzten für Psy-
chosomatische Medizin, Psychologischen
Psychotherapeuten und psychosozialen Be-
ratern.
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