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Psychiatrische Klinik

VofistraBBe 4
69115 Heidelberg
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Anreise mit dem Auto

Autobahnkreuz Heidelberg A656 > Heidelberg > weiter
auf B37 (VangerowstraBe / Igbal-Ufer) » nach
Unterqueren der Neckarbriicke noch fiir ca. 8oo m
weiter auf B37 (Schurmannstrafe), bis es an einer
Ampel rechts in die Thibautstrafie geht (Klinik ist
ausgeschildert) » Tiefgarage P15/Klinikum Bergheim
(kostenpflichtig) befindet sich nach 50 Metern links.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

FufSweg: Bismarckplatz » Bergheimer StraBe » nach ca.
300 m dritte Querstrafie re. in Thibautstraf3e » li. in
Vof3strafie » Klinik ist nach wenigen Metern auf rechter
Seite.

StraBenbahnlinie 22: Ab Bismarckplatz » Eppelheim »
Haltestelle ,,Altes Hallenbad*

Buslinie 32:

Ab Uniplatz/ Bismarckplatz >Neuenheim, Kopfklinik »
Haltestelle s.o.

Ab Hauptbahnhof » Universitatsplatz » Haltestelle s.o.

Buslinie 35: Ab Bismarckplatz » Wieblingen »
Haltestelle s.o.
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Wir mochten Sie unterstiitzen...
Qualifizierte Alkoholentzugsbehandlung

Zentrum fiir Psychosoziale Medizin Heidelberg

Station Roller

UK
HD



Haben Sie schon einmal...

versucht, lhren Alkoholkonsum zu verringern?

sich gedrgert, wenn lhr Trinkverhalten kritisiert wurde?

sich schlecht oder schuldig gefiihlt wegen des Trinkens?

morgens Alkohol getrunken, um in die Gdnge zu

kommen?

> oder vielleicht sogar daran gedacht mit dem Trinken
aufzuhoren?

>
>
>
>

Dann mdchten, wir die Station Roller, Sie dabei
unterstiitzen lhre Gedanken in die Tat umzusetzen und
gemeinsam mit lhnen diese Herausforderung anzugehen.

Station C.F. Roller

Die Station C.F. Roller bietet ein niederschwelliges Angebot
flir suchtkranke Patient*innen an. Im Rahmen der
korperlichen Entgiftung werden sie umfassend medizinisch
begleitet. Im Verlauf schlieBt sich, falls notwendig, die
weitere Diagnostik und Behandlung von psychischen und
somatischen Begleit- und Folgeerkrankungen an. Sie
erhalten zudem psychotherapeutische, psychoedukative
und umfassende psychosoziale Unterstiitzung. Hierzu sind
eine Vielzahl suchtspezifischer Therapieelemente in den
Therapieplan integriert. Wir informieren Sie tiber die
Moglichkeiten weiterfiihrender Hilfen und begleiten Sie bei
der Bahnung der Inanspruchnahme weiterfiihrender
Leistungen. Eine gute Vorbereitung der ambulanten
Weiterbehandlung, an der Sie aktiv mitwirken, ist fiir uns
selbstverstdndlich.

Therapieelemente sind suchtspezifische Einzel- und
Gruppentherapien, themenzentrierte Gruppen zum Umgang
mit Suchtdruck und Riickfallen, Eintiben von
Entspannungstechniken und weitere unterstiitzende
Therapieangebote.

Unser Angebot fiir Sie

qualifizierte Alkohol-Entzugsbehandlung (QUAEB)
individuelle Therapieplanung

korperliche Entgiftung

psychiatrische und somatische Differentialdiagnostik
suchtspezifische Therapieangebote

qualitativ hochwertige medizinische und psychiatrische
Versorgung

» Unterstiitzungsangebote durch den Sozialdienst

> Kontaktvermittlung zu regionalen Selbsthilfegruppen
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lhr Weg zu uns

> Ein Anruf reicht!

> Kontaktaufnahme zum Zentralen Patientenmanagement
> geplante Aufnahme nach lhren Bediirfnissen

Kontakt

Zentrales Patientenmanagement
Tel.: 06221- 56- 34553
E-Mail: zpm.psychiatrie@med.uni-heidelberg.de




