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HINTERGRUND

Migrane wird u.a. als Informationsverarbeitungsstérung verstanden, die visuelle Verarbeitung scheint dabei
besonders betroffen zu sein. Querschnittsuntersuchungen im Kindes- und Jugendalter ergaben kiirzlich
Hinweise auf eine veranderte Reifung bestimmter Informationsverarbeitungsprozesse. So ist z.B. die
Reifung der zweiten negativen Komponente (N145) im VEP Uber verschiedene MustergréRen hinweg bei
Migranepatienten verandert (1-5). Die erste negative Komponente (N80) und die zweite negative
Komponente bei kleinen Mustern (N145) bilden v.a. das musterverarbeitende parvozellulare System ab.
Dieses reift im Gegensatz zum lichtverarbeitenden magnozellularen System, das nach etwas dem 1. LJ eine
reife Antwort generiert, bis etwa zum 13. LJ aus (6).

FRAGESTELLUNG

In einer Langsschnittuntersuchung soll geklart werden, ob die altersabhéngige Entwicklung visuell evozierter
Potentiale (VEPs) Uber verschiedene MustergroRen hinweg bei Kindern und Jugendlichen mit Migréane
gegeniiber Gesunden verandert ist.

METHODIK

Musterumkehr-VEPs bei vier verschiedenen Ortsfrequenzen (60, 30, 15, 7,56 BM) und Kopfschmerzdiagnose
(IHS) wurden bei Kindern und Jugendlichen mit priméren Kopfschmerzen und altersgematchten Kontrollen
zu zwei Zeitpunkten untersucht: T1 1999-2001 (6-18 J.) und T2 2003-2004 (9-22 J.). Zu T1 wurden 81
Kontrollen untersucht, 66 (81,5%) konnten zu T2 nachuntersucht werden. Entsprechend wurden zu T1 123
Kinder und Jugendliche mit primaren Kopfschmerzen untersucht, 77 nahmen auch an T2 teil (62,6%). 66 der
nachuntersuchten Probanden mit primaren Kopfschmerzen erfiiliten entweder zu T1 oder/und zu T2 die
Kriterien einer Migrane ohne (MO) oder mit Aura (MA) und bilden die Migrédnegruppe. Auf die 11 Patienten,
die weder zu T1 noch zu T2 Migranekriterien erfiiliten (nur Spannungskopfschmerz, TH), wird im Folgenden
nicht eingegangen. Die Altersentwicklung von Latenzen der VEP-Hauptkomponenten wurde mittels
Varianzanalysen fiir Messwiederholungen zwischen den Gruppen verglichen. Innersubjektfaktoren waren
Follow-up-Zeit von T1 zu T2 und MustergréBe, Zwischensubjekifaktoren Diagnosegruppe (Migrane vs.
Kontrolle, Altersgruppe (pubertar vs. (post)pubertar) und Geschlecht.

Migréne (MO o./u. MA) Kontrollen

Anzahl 66 66
11,9 +/- 3,4 (6-18) 11,4 +/-3,2 (6-18)

Alter zu T1 (mean +/- sd, range)

Alter zu T2 (mean +/- sd, range) 15,3 +/- 3,3 (9-22) 15,5 +/- 3,4 (9-22)

Geschlecht (m : f) 38:28 32:34

- MO 45
Di MA 16
TH 5

Mo 24
T2 - MA 12
Diagnose TH 25

kein KS 5

Tabelle 1: Stichprobenbeschreibung

ERGEBNISSE

Die N80-Latenz steigt mit zunehmender Ortsfrequenz an (Einfluss MustergréBe p<0.001) und nimmt von T1
zu T2 in der Gesamtgruppe signifikant ab (Einfluss T7T2 p=0.025). Bei Betrachtung der unterschiedlichen
Diagnosegruppen féllt auf, dass diese Abnahme in der Gesamtgruppe fast nur durch die Migranepatienten
verursacht wird: Diese zeigen lber den Follow-up-Zeitraum eine Latenzreduktion, wahrend die Kontrollen

stabile Latenzen aufweisen (Interaktion 7172 x Diagnose p=0.009).
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Abb. 1: Entwicklung der N80-Latenz bei Migranikern und Kontrollen im Léngsschnitt

Die Studie wird geférdert durch die DFG (OE 265/1-1 und OE 265/1-2)

Die N145-Latenz zeigt eine U-formige Beziehung zur MustergréRe mit einem Minimum bei 15 BM, einer das
musterverarbeitende P-System besonders gut stimulierenden MustergréRe (Einfluss MustergréBe p<0.001).
Auch hier findet eine signifikante Latenzreduktion wahrend des Follow-up-Zeitraums statt (Einfluss T172
p<0.001). Prapubertére Kinder weisen langere Latenzen auf als (post)pubertére (Einfluss Altersgruppe
p<0.001). Die Latenzabnahme in den beiden Altersgrupppen Uber die 4 MustergroRen unterscheidet sich
zwischen Migranikern und Kontrollen (Interaktion T7172 x Altersgruppe x Mustergréle x Diagnose p=0.004).
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Abb. 2: Entwicklung der N145-Latenz bei pré - und (post)pubertéren Migrénikern
und Kontrollen im Langsschnitt

SCHLUSSFOLGERUNG

Die Latenzabnahme von T1 nach T2 kann als Korrelat von Reifung aufgefasst werden. Bei den
Migrénepatienten findet wahrend des Follow-up-Zeitraums eine N80-Reifung statt, bei den Kontrollen nicht.
Der fehlende Einfluss des Faktors Altersgruppe ist dahingehend zu interpretieren, dass auch bei den
(post)pubertaren Migranepatienten (12-18 Jahre bei T1, 15-22 Jahre bei T2) noch ein Reifung stattfindet. Bei
den Kontrollen scheint im Gegensatz dazu schon bei den pubertaren Kindern (6-12 J. bei T1) die Reifung
abgeschlossen. Die N80-Komponente bildet wahrscheinlich v.a. die parvozelluléren Afferenzen zur primaren
Sehrinde ab, die Myelinisierung dieser Fasern ist physiologischerweise bis zum 7. LJ weitgehend
abgeschlossen (7).

Bei der N145-Latenz sind die Zusammenhange komplexer: Hier findet sich bei beiden Diagnosegruppen
zwischen T1 und T2 eine Latenzabnahme, d.h. Reifung. Bei den prapubertaren Kontrollen reift v.a. die
Latenzzeit bei kleinen Mustern, bei den postpubertdren v.a. die der mittelgroBen Muster. Bei den
prapubertaren Migrénepatienten finden wir eine Latenzverminderung harmonisch liber alle MustergréRen,
wahrend die postpubertaren v.a. ein Latenzverminderung bei den kleinen Mustern aufweisen, was der
Reifungscharakteristik der prépubertaren Kontrollen entspricht. Die N145-Latenz ist eine Mischkomponente
aus magno- und parvozelluldren Anteilen, wobei die parvozelluldren Anteile v.a. bei kleinen Mustern
dominieren (8) .

Beide Ergebnisse passen zu einer verzogerten Ausreifung des parvozelluldren visuellen Systems bei
Kindern und Jugendliche mit Migrane.

ZUSAMMENFASSUNG

Die Altersentwicklung beider negativer Hauptkomponenten (N80 und N145) Giber
verschiedene Mustergréen unterscheidet sich signifikant zwischen Kindern, die
zu mindestens an einem der beiden Zeitpunkte unter Migréne litten (n=66) und
gesunden Kontrollen (n=66): Fir die physiologischerweise friih ausgereifte N80-
Latenz zeigen nur die Migraniker, nicht aber die Kontrollen noch eine Verkirzung
mit zunehmendem Alter. Fir die spater ausreifende N145-Latenz zeigen die zu
T1 postpubertdaren Migraniker eine Altersentwicklung, die der zu T1
prapubertédren Kontrollen ahnelt. Bei Migrane scheint die Reifung des
parvozellularen Systems verzégert zu sein.
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